
【隱蔽的虐貓社群·上篇】抽象文化、厭女、對抗

愛貓人士，中國虐貓現象何以成風潮？

「他們只敢對比自己弱的生物下手。當他們面對貓狗、小鳥和其他動物的時候，他其實是那個強權

者。」

圖：Dongdong

在一個暗網裏，一條名為「偷換概念之活蒸蝦蟹和賤貓」的視頻抓住李悅然的視線。

點開視頻，首先出現的是一個放在桌上的蒸鍋。一隻手進入鏡頭，將切好的蔥扔進開水，再往鍋上

放置一個蒸籠，放入幾隻蝦。稍後，蒸熟的蝦被餵給一隻幼貓。接下來是蒸螃蟹，同樣餵給幼貓，

幼貓沒有吃。

當鏡頭再次對準鍋時，幼貓被放上蒸籠。在意識到貓要被放進去的瞬間，李悅然立刻用快捷鍵關掉

電腦上的網頁。電腦桌面壁紙露出她養的寵物貓。她發現自己渾身發抖。

李悅然進入的暗網來自一個架設在大陸防火牆外的虐貓網站，由虐貓社群自制搭建。除了「蒸貓」

外，暗網上還彙集着約600條虐貓視頻，標題透露出虐待形式：「榨汁機」「電擊」「火烤」「拔

舌」⋯⋯

此前，李悅然曾耳聞幾起虐貓新聞，印象最深的是2023年的「奶牛貓事件」：網絡主播「傑克辣

條」把一隻奶牛貓綁在樹上毆打、剪爪，最終火燒致死。由於大陸沒有專門為伴侶動物（或稱同伴

動物）制定保護法，傑克辣條最終只是被警察拘留和批評教育。

編按：在中國大陸的網絡生態中，暗地流傳一批涉及虐待、虐殺動物的影片。這些影片並非虛構，

這意味着揭開虛擬空間後，有一個社群在現實生活中享受、沉溺於虐待動物的行為，甚至將對人的

惡意投射和轉嫁到動物身上。該社群的網絡主站設置在防火牆外，被技術層層包裹。在社交平台

上，他們討論和傳播虐待動物的手段方式，並形成一套獨特的、多種文化形態交織的語言系統。由

於中國大陸沒有針對虐待伴侶動物（或稱同伴動物）的法律，施虐者潛藏在被網絡技術庇護的暗

處，難被究責。端傳媒走近虐貓社群，觀察該社群的網絡型態、文化和心理動機，並嘗試討論背後

重要的救助動物、法律訂立等議題。

中國「虐貓社群專題」為端傳媒十週年系列報導之一。本文為「虐貓社群專題」上篇。請讀者留

意，本文涉及虐待動物的情節和語言，或會引起閱讀不適，請讀者慎重閱讀。專題下篇將於下週刊

發，敬請讀者關注。



傑克辣條是大陸最流行的視頻網站 Bilibili 上的美食博主，坐擁40萬粉絲。他因虐貓並拍攝、傳播

虐貓視頻引起廣泛關注和公憤。李悅然在網上刷到過傑克辣條的照片和信息，印象中，那是一個留

着鍋蓋頭髮型、生於安徽阜南縣的年輕男性。她當時覺得虐貓事件應該只是個例。

當李悅然找到虐貓社群的官網時，這個判斷被徹底顛覆。

28歲的李悅然平時喜歡在小紅書上看貓的可愛視頻。2024年3月，她刷到一條小紅書帖文，稱有虐

貓組織正在計劃虐殺流浪貓。（編註：「虐貓社群專題」下篇將解構流浪貓管理及動物救助議題）

根據消息，李悅然順藤摸瓜找到虐貓網站。網站信息顯示，該社區成立於2023年4月。這與傑克辣

條事件曝光的時期相同。網站頁面右側有一個巨大的 logo ——一隻貓的影子被一條橫線穿過。

在這個虐貓社群裏，傑克辣條被尊稱為「傑公」。他的曝光成為警示，網頁中心一度標記着「距離

奶牛貓事件」過去的時間，數字實時更新。

2023年5月5日，一名兒童走過方浜路牆上的貓咪圖案。攝：VCG/VCG via Getty Images

網站上設有不同入口，其中一個寫着「加入群組」。李悅然點擊該入口，頁面跳轉到一個有着500

多人的 Telegram 群組。群組名叫「the man in the high castle」，與一部以二戰為背景、架空歷

史的美國小說同名。人們在群組裏討論毒殺貓的藥物混合比例、如何讓貓脫肛，或扯掉腸子，言談

中不時夾雜對愛貓人士的嘲諷。

官網的另一個入口名為「視頻站點」，通往存放大量虐貓視頻的暗網。官網附有詳細教程，指導用

戶下載進入暗網所需的 Web3 網絡或 Tor 瀏覽器。

依照教程，李悅然花了半小時便進入到暗網，頁面類似於視頻論壇，每條視頻都設有留言區。李悅

然看到的「蒸貓」視頻算是熱門，有逾100條留言，有人讚歎「藝術」，有人建議「太小了這隻

貓，大點的帶勁」。更多評論則誇讚拍攝者「立意好」。

「這個視頻想傳達，他們蒸貓和我們普通人蒸蝦蒸蟹吃沒有區別。」李悅然說。

恐怖，這是李悅然的第一感受。

愛貓城

通過與李悅然相同的方式，我找到網站的社群入口，頁面跳轉到客服聊天界面。

對方發來要求，入群需要提交30字的虐貓手段說明，作為入群門檻。隨後我被拉入 Telegram 群

組，群名叫「愛貓城」。這是一種社群黑話（即暗語），「虐貓」在群組裏被稱作「愛貓」。



類似的虐貓黑話充斥在每天上百條的群信息中：「鍵帽」是「賤貓」的諧音，指不順從、展現出攻

擊性的貓；處死貓叫「收殘血」，源自遊戲用語。許多群員喜歡就動物保護或流浪貓話題在網上吵

架，把對方被激怒的樣子稱為「哈氣」「應激」，這些詞原用以形容貓在被威脅狀態下的防禦反

應。

我用兩個賬號申請入群，被分別拉入不同外圍群組中。近兩年，隨着大陸的虐貓事件頻繁曝光，社

群增加了分流與分層的規則。進入外圍群，新人需向客服提交虐貓手段，外圍群會隨機分配成員。

在外圍群長期活躍的人可以申請進入中層群。如要進入核心群，需要提交「投名狀」：一個一鏡到

底的虐殺貓的視頻。

分享投毒流浪貓的藥物製作，獲取貓的途徑，新的虐貓手法，虐貓視頻或圖片，這些都是外圍群的

日常話題。

另一類能引發討論的話題，是對愛貓人士的謾罵和嘲諷。「貓孝子」——群組成員以此稱呼自己的

公敵，泛指偏愛或維護貓的人。「我不知道貓孝子的眼裏，貓的地位為什麼可以這麼高，比人的地

位還要高。」有人發問。

「貓孝子是貓爹的被征服者，天生自帶鎖鏈，靠跪舔貓爹維持自己下賤的奴才身份。」一個名為

cina official 的人回覆。

另一人附和：「這些年養貓的人越來越多，當皇帝供養真的是腦子進水，貓的智商不懂感恩，還不

如時不時愛幾下舒壓，反正命硬死不了，如果死了換一隻新的也沒毛病，反正流浪貓這麼多。」這

裏的「愛」同樣是「虐」的意思。

在社群的構想中，「貓孝子」以女性為主。有一些人稱，看虐殺視頻會有生理反應。「有時壓力

大，看個貓片比黃片來得有效果。」一個暱稱為 cat lov 的群員說。

「他們就像對色情片一樣評論，會討論怎麼拍更『爽』，或者『貓叫得還不夠』。」在群組內觀察

了一個月的李悅然說。

2018年5月10日，中國上海，一名女孩抱著魚缸裡的小貓穿過街頭。攝：Johannes Eisele/AFP via Getty Images

從群組內成員的講述來看，有人身處深圳、上海等大城市，也有人透露自己住在農村。人們的政治

言論雜糅着恨國情緒和種族主義，例如將中國稱為有蔑稱意味的「支那」，將歐美人稱為「白

皮」，把動物保護判為「白左思想」。不少人認為比起那些講「政治正確」的歐美國家，中國難得

的未遭動物保護思想侵蝕。「支那國啥都爛，但唯一好就是政府不算太聖母。」有人說。



​​群組內有少量大陸以外的成員。去年新來的一位網民說，「台灣這邊所謂的貓奴真的非常過分，」

他憤怒斥責，「最討厭台灣的動物保護法，全都在偏袒貓、狗。」他的到來受到群組歡迎，「台灣

有動物保護法就別玩了，想玩搬來大陸或者來內地旅遊時玩，」有人提議。

H 一直在外圍群裏活躍，但發言相對溫和，甚至提及自己養貓。H 告訴我，自己並不虐貓，只是出

於獵奇心理來到群裏：「在網上看到鍵帽（註：「賤貓」的諧音），沒法虐的心情到這裏來發泄

了。」他對「賤貓」的定義是吃完東西不認人、對人哈氣或咬人的貓。在群裏，這類有反抗和攻擊

性的貓會激起群憤，虐殺這類貓往往點燃虐殺者和觀衆的興奮。

但養貓的人看虐貓視頻不會難受嗎？「（看到）乖貓難受，但鍵帽就很爽。」H 回答，「就像看社

會上好人受苦難受，壞人受到制裁就很爽。」他配上一個吐舌的表情。

人們進入虐貓群的動機不同，這一點上 H 和我的觀察一致。有人出於對愛貓人士的反感：「我不知

道貓孝子的眼裏，貓的地位為什麼這麼高，比人的地位還要高」；或對貓這一物種「不懂感恩」的

厭棄：「貓明明是被人馴化的動物，但偏偏選擇性智商低下，不懂得給予照顧者回饋及感恩」。一

些人僅僅是享受施虐：「太快或者太血腥沒搞頭啊。」

隨着近兩年的虐貓事件曝光量的升高，虐貓社群既吸引來 H 這樣的看客，也引來出於憤怒而潛伏其

中的網民。群組後來新增了維持秩序的管理員。曾有反對虐待動物（簡稱：反虐）人士忍不住在群

裏大罵，被管理員踢出群。群組內有時也會用來對外「喊話」，或散布真假難辨的消息來激怒反虐

人士。去年，一位被曝光的虐貓者遭到網絡譴責時，群裏曾有人揚言要擊殺更多貓來報復愛貓人

士。

群組裏禁止陌生成員間私聊。據反虐志願者張海觀察，虐貓群的管理員對潛伏者非常小心，有問題

的群員會被標記或直接踢出群。張海成為反虐志願者將近四年。在他看來，虐貓社群吸引到 H 這樣

更外圍的受衆，是近兩年的風向變化。

當 H 在群裏偶然提及與我私聊的事後，管理員隨即要求他說出我的賬號名，意識到麻煩的 H 想大

事化小，但管理員仍反覆要求H指認。H 當下沒有公開我的暱稱，我將賬號退出了群聊。

2016年6月1日，中國山東濟南，山東建築大學的井蓋上畫著黑貓偵探的漫畫。攝：China Group via Getty Images

娛樂化虐貓

爬梳網絡公開資訊可見，從2024年至今，被曝光在公衆視域的中國虐貓事件已逾十起，虐貓者多數

是年輕男性，含多名大學生。



雖然中國在21世紀初就曝光過虐貓事件，但大多時候，虐貓是潛藏着的地下行為。張海認為，變化

始於2023年——大陸疫情解封后，伴隨經濟下行、失業率升高和激化的性別矛盾，虐貓現象逐漸浮

出水面，甚至爭取到一批受衆，出現效仿趨勢。

「感謝傑克辣條消滅入侵物種」，有人在一個反對愛貓人士的百度貼吧裏留言。這個貼吧從2023年

開始活躍，已累積逾7萬名關注者。

盤點近年大陸虐貓事件，多宗事件發生在學校

時間 地點 事件描述 法律/社會後果

2024年3月 江蘇南京
東南大學一名本科生在宿舍內對貓咪進行淹水、踩踏，並拍攝影

片、在網路上發布

警方約談當事人及其家人；南京大學未錄

取當事人為碩士研究生，原因疑似思想品

德考核不過關

2024年3月 江西南昌 江西師範大學某學生在宿舍腳踢和打貓 當事人被退學

2024年5月 浙江杭州 中國計量大學某學生投毒、虐殺校園內多隻流浪貓 校方對當事人進行處分

2024年7月 湖北武漢 武漢理工大學某學生的虐貓影片被曝光 當事人被退學

2024年9月 江蘇蘇州 一名五年級小學生自稱用弓弩射殺小區流浪貓，在網路上曝光 街道辦事處對當事人進行批判教育

2024年10月 河北唐山 華北理工大學一名學生當眾虐貓，將貓屍丟入垃圾桶 校方介入調查，未對外公佈處理結果

2024年11月 湖北武漢 華中農業大學某學生投毒校內流浪貓 校方對當事人有嚴重警告處分

2024年12月 四川成都 四名初中生對貓火燒、踢打，拍下虐貓視頻，視頻在網絡上傳播 當事人被停課

2025年3月 浙江衢州
一名年輕男子在某小區公共草坪上將一隻貓虐待致死，過程被網友

拍攝並曝光
當事人被行政拘留、留校察看處分

2025年3月 上海
某河道邊出現多具被虐殺的貓屍，據週邊居民稱數量逾40多
隻 警方稱已立案偵查，目前未對外公佈後續

2025年3月 四川內江 一位中學保全處主任當眾用皮鞋踩踏流浪貓頭部致死 校方承諾處理，目前未對外公開後續

2025年4月 上海 某公共草坪上出現被虐殺的懷孕母貓的貓屍 警方介入調查，目前未對外公佈後續

2025年4月 四川成都 一名律師用複合弓射擊3隻貓，致死亡和重傷 當事人被行政拘留

註：截止2025年6月；此表摘錄部分引發較大社會反響的事件，未完全涵蓋所有虐貓事件

資料來源：端傳媒綜合公開資料整理

A Flourish table

與頻發的虐貓事件並存的，是大陸網絡上厭貓情緒的興起。這股厭貓風氣從網絡防火牆外的社群組

織，蔓延到牆內的大陸社交平台，形成某種網絡「亞文化」。虐貓社群還發明出一系列娛樂化的厭

貓梗和表情包，正以meme形式病毒式地傳播在網絡中。

目前在大陸流行的社交平台，如抖音、小紅書、百度貼吧和Bilibili（B站）等，都有一套在網信辦

監管下的審查機制。可以在 Telegram 流傳的血腥視頻，無法在大陸社交平台上傳播，但黑話和梗

圖可以。

虐貓黑話正不斷被創造和繁殖：把貓掐到窒息叫「不滅之握」，這個詞原本來自遊戲「英雄聯盟」

的角色天賦；貓被車碾壓後抽搐的樣子叫「跳街舞」；抓着貓尾在半空甩貓被稱為「大旋風」；

「四驅變兩驅」「霸王龍改造」，指的是失去兩肢的貓；「哈基米」原是日語中「蜂蜜」的諧音，

後變成厭貓人士對貓的抽象稱呼，而由此衍生的「哈基美」一詞，則是對愛貓女性的嘲諷性指代。

在 Bilibili、抖音等視頻平台，黑話充斥在一類以「愛貓tv」為前綴的視頻評論區裏。在這個 tag

下，集合了貓受傷、殘疾或死亡等的獵奇視頻，譬如貓從高樓掉落、被車碾壓。其中一些視頻的點

擊量甚至高達百萬。

獵奇視頻吸引來一批受衆，他們通常語氣戲謔，將貓抽搐、哈氣的樣子製作成搞笑表情包，以一種

「去生命化」和「抽象化」的口吻嘲諷貓，用「底層代碼有問題」形容貓「低智」。

https://flourish.studio/visualisations/create-a-table/?utm_source=showcase&utm_campaign=visualisation/24275262


黑話之外還有梗圖。在 Bilibili 的一個視頻中，一隻圓頭的流浪貓因為對人哈氣、撓人，展現出攻

擊性而走紅，這隻貓很快被做成嘲諷愛貓人士的表情包。另有人放出擊殺圓頭貓的一萬元懸賞令，

這條不知真假的消息在網上流傳。

「玩梗的有很多是未成年、大學生，明顯有低齡化趨勢。」陳玥說。她在陝西讀大學，過去兩年持

續救助校園流浪貓，並在網上為反動物虐待發聲。

陳玥從2024年開始關注大陸互聯網上的厭貓趨勢。起因是在去年11月，她看到武漢華中農業大學的

殺貓事件，校園內十餘隻流浪貓接連死亡，一隻呈「大」字型的貓屍出現在女生宿舍樓下。學校公

示指，一名在校男生對流浪貓投毒，已對該學生處分警告。

陳玥倍感訝異，網絡上有人聲援殺貓者，而反對虐殺的發聲者會被這群人騷擾，「不管你說什麼，

他們就甩梗圖挑釁。」當陳玥點開這類玩梗用戶的主頁，發現許多內容是未成年人喜歡的遊戲和動

漫。

根據 Bilibili 2023年的報告，主要用戶為1990-2009年出生的人群。這意味着，與虐貓相關的視頻

很容易曝露在年輕人和青少年眼前。

長期關注大陸網絡流行文化的桃吐認為，「愛貓tv」的內容是一種標準的「抽象文化」。

在大陸，抽象文化正在成為流行的青年網絡文化，特點是用戲謔、娛樂化甚至有攻擊性的方式來反

諷。抽象文化的興起可追溯到2015年前後遊戲主播李贛和孫笑川的走紅，兩人以引戰、與粉絲對罵

和造梗吸引到大批男性觀衆。2024年，「抽象」被小紅書評為年度關鍵詞。

媒體人李厚辰在一篇文章中指出，在正常的公共討論被高度壓制的情況下，抽象文化式的溝通方式

已成為了年輕一代迴避理性討論爭議話題的方法：「採用一套情緒性挑釁手段，以最快速度將事實

與道理的爭辯，劣化為彼此的人身攻擊，以便證明：不可能有真誠的討論。」

2024年9月26日，中國北京頤和園劇院前的假山上，有一隻流浪貓。攝：Costfoto/NurPhoto via Getty Images

「這個群體（抽象文化的使用者）一個蠻重要的特點，就是嘲諷和解構一切的態度，」桃吐認為，

他們用這類抽象梗來嘲諷「他們認為是主流的東西」。

「我覺得任何事被解構變成抽象文化後，本身就具有吸引力和很強的傳播性。」觀看「愛貓tv」視

頻的網友 F 這樣向我解釋。同時，F將喜歡「愛貓tv」視為是對「主流的愛貓人士」的反抗，「現

在網絡上愛貓的聲音變大時，出現虐貓的聲音是理所當然的。」

什麼是「主流的愛貓人士」？F 舉例，2024年中，昆明動物園將兩隻流浪貓放入猴山，被許多網民

斥責「虐貓」，後來小動物保護協會接管了流浪貓，並獲得網民籌款近300萬人民幣——在F眼中，

https://www.wainao.me/wainao-reads/china-absract-youth-culture-01272025/


這是「對於普通人愛心的詐騙」。

另一位網友 R 經常點贊「愛貓tv」視頻，並將點贊行為稱為「賽博泄憤」，「總不能真找貓虐

吧。」R 稱其憤怒源自「僞善的愛貓人士」：她曾經在給流浪貓投餵雞肉時被路人說教，對方指責

她的雞肉有調料且沒剔骨，此後她對貓失去了興趣。

「貓本身沒問題，問題最大的是貓背後的那群貓孝子。現在經濟不好了，人的問題都沒解決，就想

着貓狗怎麼樣。」R 抱怨道。

披着抽象文化的外衣，虐貓行為通過語言的置換，不僅規避了平台的審查，也消解了虐待行為的嚴

肅性、消解了應被認為可怕的事。這在桃吐看來，是「愛貓tv」這類抽象文化的危險之處。

在 Bilibili 上，一個拍攝被車碾壓的流浪貓的視頻，播放量高達近百萬次。視頻中，貓的身體上有

明顯的壓痕，貓因受傷急促地喘氣，但彈幕笑聲一片，不斷出現「哈基米」、「燃盡了」（註：

「燃盡了」源自日本動漫《明日之丈》中主人公將死時的台詞，後成為大陸網絡抽象梗）。在4000

多條留言中，一條熱評寫道，「本來笑不出來的，看表情覺得還有點可憐，看彈幕一直發『燃盡

了』......還是蚌埠住（註：「繃不住」的諧音梗，意為忍不住）笑了」。

一些「愛貓tv」的受衆並非虐貓者，有人會在網上曬出家貓，以自證在現實中並不虐貓。日常看

「愛貓tv」的網友 F 曾給我發來幾段視頻，畫面中他撫摸着兩隻自己收養的流浪貓。

無孩愛貓女

用抽象文化對虐貓行為進行包裝、傳播，並非僅僅作為某個群體的內部娛樂方式，還是該群體攻擊

假想敵的現實實踐。

「貓孝子」、「哈集美」、「弓形蟲上腦」⋯⋯當陳玥在小紅書發布反對虐貓的帖文後，經常收到

這樣的私信。另有玩虐貓梗的男性戲稱她為「無孩愛貓女」（Childless Cat Ladies），這個詞源於

美國副總統萬斯對民主黨的嘲諷。

在虐貓社群內，也充斥了厭女話語和氛圍。熱愛貓的女性時常被形容為「母狗」「母畜」。有人在

群裏抱怨被女朋友的貓吵醒，如果是自己的貓「早就開始『愛』了」。有人回覆「先『愛貓』再愛

女友」，有人調侃般建議他對女友用虐貓的電擊棒，有人追問「女朋友有照片嗎」。有人把喜歡貓

的男性稱為「龜男」，認定其為和女性發生性關係而假裝喜歡貓。

做校內救助行動的陳玥和反虐志愿者張海都認為，喜歡在網上攻擊他人的恨貓者和「非自願獨身

者」（incel）有很大重合，後者為因自認非自願原因無法找到伴侶的男性異性戀群體，因不受異性

歡迎而展現出對女性的厭惡。

「有的人恨貓是來源於對女性的恨，」陳玥說，「他們給一些女性身上打上標簽，只要女性喜歡

貓，她就是我們的敵人。」陳玥認為，這或許源於貓和女性被認為具有相似特質。

陳玥在微博上刷到一位宣揚「貓是禍害」的博主，他在帖文中把「瘋女人」和貓相聯繫，帖文下有

一條認同的評論把「愛貓女」等同於歐洲過去的女巫，「在古代歐洲這種群體就是抱着黑貓的無後

老巫婆。史料記載她們最愛做什麼？殘殺兒童，給人下咒做藥引」。



2020年10月24日，中國遼寧，第五屆東北亞（瀋陽）寵物用品展覽會，一位女士牽著她的貓參觀展覽。攝：Huang Jinkun/VCG via Getty Images

將貓和女人相關聯的做法在歷史上一直存在。在歐洲的中世紀文學裏，邪惡的女性通常會變成貓。

歐洲近代早期的獵巫運動中，養貓的獨身女人可能被認為是異端，而被判定為女巫的人會和她的寵

物貓一起被處以火刑。

虐貓行為折射出不同群體的社會矛盾，這也讓人聯想起美國歷史學家羅伯特·達恩頓（Robert

Darnton）對於法國一起虐貓事件的解讀。在18世紀的法國巴黎，一群印刷工人學徒鬧笑着吊死師

母的家養貓，將貓屍體掛在台子上，引來師母尖叫。達恩頓在《屠貓狂歡》中寫道，當時的工人是

藉助貓對女人和性的象徵意味，以殺貓來挑釁和羞辱作為資產階級的師母及丈夫；而工人覺得屠殺

好笑，是因為他們找到一個法子，可以當面掀翻師傅這個資產階級的桌子。

在桃吐看來，這個歷史事件與當下的情景具有相似性，「（愛貓tv的受衆）除了把貓和女性的並

列，也會把貓和資產階級，更確切地說是對於小資產階級女性的並列。」她觀察到「愛貓tv」的評

論區中，一些留言稱窮人才不會養貓。桃吐認為這類評論是把對生活的不滿投射到貓和愛貓群體

上。

發布救助流浪貓的帖文後，陳玥一開始會和留言區的「反對派」溝通，其中一類人爭論流浪貓的危

害，另一類人則只發梗圖挑釁。

桃吐並不認為虐貓梗的受衆如其所說是在「反抗主流」，而是在擺出自己不屑對話的上位者姿態，

判斷貓和喜歡貓的女性同樣愚蠢，外部的指責反而可能會增強該社群的內部認同。

類似情況還發生在2022年豐縣鐵鏈女事件，當事人董志民被曝光將生育八孩的妻子用鐵鏈鎖在屋

內。事件激起輿論譴責的同時，董志民被一群厭惡女權的男性網民尊稱為「董聖」，由此衍生出一

系列梗，如用「拴起來」攻擊立場不同的女性。

梗圖和黑話築起一道拒絕溝通的防禦牆。現在陳玥已經放棄對話，遇到梗圖便刪評、舉報以阻止其

擴散，她擔心玩梗很容易擴大影響力，並觀察到很多不明情況的未成年已開始玩梗。

誰在施虐風氣中撈一桶金？

令人擔憂的是，厭貓視頻正在不斷地給平台輸送流量收益。當我在 Bilibili 和抖音上瀏覽了「愛貓

tv」的視頻後，推薦內容中出現了更多貓被車撞、落水的視頻，搜索欄中則出現「大旋風」這類虐

貓梗的引導搜索。

對於這類視頻的傳播，平台並非沒有限制。抖音的官方規定顯示，平台禁止描述或宣揚虐待、虐殺

動物的內容的視頻，處罰規則包括且不限於屏蔽和刪除違規內容、封禁賬號。Bilibili 的社區公約

https://theinitium.com/article/20220208-mainland-xuzhou-eight-children
https://www.douyin.com/rule/policy#heading-0


中，「虐殺、虐待動物及展示動物致傷、致殘、致死內容等」被列入「違背公序良俗」的違規分類

中，如「情節嚴重」可能被刪除下限、封禁賬號。

但多位反虐志願者表示，他們在 Bilibili 和抖音投訴動物虐待的視頻後，平台並未將其下架。同

時，因以「愛貓tv」為典型的厭貓視頻通常不直接展示人為虐待的過程，而是貓「意外」受傷、殘

疾的「擦邊」內容，評論區裏有虐貓意味的留言也被包裝成抽象梗，這些都增加了檢舉難度。

台灣防止虐待動物協會（TSPCA）的執行長姜怡如關注到大陸社媒上虐待動物視頻的泛濫現象。她

和團隊曾收到檢舉，一位台灣女生在 Facebook 私密群組中上傳虐殺獼猴的影像。在台灣，散播虐

待動物的內容屬違反《動物保護法》。警方訊問時，女生說視頻是從大陸的 Bilibili 下載轉發。姜

怡如和團隊在後續調研中發現，在 Bilibili 僅是靈長類猴子的虐待影片便超過一萬條。

2025年5月18日，英國倫敦萊斯特廣場舉行的反對中國虐貓的抗議中，一名戴著貓面具的示威者舉著「終止虐貓」的標語牌。攝：Vuk Valcic/SOPA

Images/LightRocket via Getty Images

事實上，虐待動物影片在社交平台上流傳是全球性的問題。Facebook、TikTok 和Youtube 等海外

社交平台亦在這個漩渦中。而虐待內容視頻的高播放量正在為平台帶來收益。2020年，美國一動物

福利組織對 Youtube 上的2000多條動物虐待視頻進行估算，若這些視頻盈利，不僅會為創作者們

賺取1500萬美元的潛在收入，也會為 YouTube 帶來高達1200萬美元的收益。

台灣防止虐待動物協會和多家動保組織合作，成立了「反對社群媒體虐待動物聯盟」（ Social

Media Animal Cruelty Coalition ），邀請如 Meta 等科技平台採取更積極的審查措施，但目前

Meta 的處理方式僅是根據民眾檢舉下架視頻。該聯盟也曾嘗試聯繫 Bilibili，目前未有進一步進

展。

姜怡如認為，比起被動的檢舉式審查，更好的方式是立法。英國於2023年出台《在線網絡安全法

案》，要求科技公司主動刪除非法內容以保護英國用戶，違者會處以鉅額罰款 。姜怡如透露，目前

台灣立法委員已有相關提案，在等待委員會審查。同時她也呼籲公衆，「不要去跟這些影片交互、

轉發、留言、按贊，因為這就是他們想要的。」

處於明面的社交平台上的虐待視頻尚且難以管制，被網絡技術保護的暗網更難言被監管。虐貓暗網

便是倚靠 Web3 技術和 Tor 瀏覽器的特殊性來逃離審查。研究网络信息安全出身的 Morty 向端傳

媒解釋，暗網的特點是無法被追蹤源頭，例如 Tor 的原理是把原來從 A 到 B 的單一連接路徑打散，

增加多個匿名中轉站，因而無法溯源；Web3 則是將信息匿名儲存在區塊鏈的所有節點上，難以被

全部刪除。

由於不被審查，暗網常被用來流通諸如殺人視頻、軍火或毒品非法交易等內容。事實上，搭建暗網

的門檻並不高，Morty 指出設立暗網可藉助公開的工具包，通過家用網絡和電腦便可實現。

https://www.douyin.com/rule/policy#heading-0
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在網絡上流通的虐待視頻，除了給平台和個體創造收益，也在為社群引流和培養潛在受眾。在一些

「愛貓tv」的視頻下，多次出現「更多『愛貓』視頻可私信」的引流式評論。

而虐貓梗與厭貓視頻的傳播，也使得獵奇厭貓視頻更容易被人接受。在「愛貓城」裏，有人誇讚

「愛貓tv」這類視頻為「脫敏神器」。

「這是一種變相的虐殺宣傳，」張海說。

虐貓的男孩

去年，反虐志願者周柯在現實裏見到了一位虐貓者。那是一個13歲男孩，微胖、戴眼鏡，在江蘇某

市讀初一。男孩活躍在 Bilibili 和 QQ 群，在社交平台上發了多个虐殺動物的視頻。

志願者僞裝成虐貓同好與他聊天，在男孩發來的語音裏，夾雜着「貓孝子」「大旋風」這類網絡黑

話。

男孩還發來一些視頻以炫耀戰績。視頻裏，他抓住一隻流浪貓的尾巴，在半空甩動後將貓反覆砸向

地面，地上濺出血跡，鏡頭轉向他的運動鞋，他踢了踢睜着眼睛的貓屍，「這雙鞋沾了不知道多少

哈基米的血。」他對觀衆解釋。

當志願者鎖定虐貓男孩的位置後，把他約了出來並報警。周柯做了近八年的反虐行動，這個男孩仍

然讓她震怒。

「他非常主動地學習虐殺，而且找意志力薄弱的人跟他一起。」周柯認為，男孩會在虐殺中尋求自

我認同感，「他會跟同伴炫耀，比如說今天殺了多少，還把這些虐殺視頻發給他的同學看，有同學

看不過去跟他打架。」男孩虐貓的事被學校知道後，被要求寫檢討，檢討書貼在教學樓外的展示板

上。這件事曾被他戲謔地告訴臥底志願者。

面對幾個憤怒的成年志願者，男孩顯得異常冷靜。當志願者拍攝時，他立刻拿出手機反拍。前往警

局的路上，他與周柯閒聊起手機性能，「他沒有表現出絲毫害怕，好像覺得都是好玩的事情。」周

柯回憶。

2020年11月29日，中國重慶，一隻貓在流浪動物收容所之中。攝：Noel Celis/AFP via Getty Images

警察從男孩家裏蒐羅出大量網購和自制的虐貓工具，包括錘子、鉗子、弓箭和藥水等，這些工具用

了兩輛警車運走。

周柯和趕來的男孩父母溝通。她發現男孩的父母離異後，雙方都很少照看孩子，父母給的零花錢足

夠讓男孩可以購買虐殺工具。「他爸爸說，這個孩子我們也拿他沒辦法，如果法律能制裁的話最



好。」周柯說。

男孩知道法律無法處罰他。他對前來的志願者挑釁道：「你讓法律來管我。」最終，警察做完批評

教育後，便讓男孩離開。

事情沒有就此結束。不久後，男孩學會了翻牆，他進入了 Telegram 的虐貓群，在群內獲得支持，

甚至有人提出給他買虐貓器具。「自古英雄出少年」，群裏有人讚歎。

在傑克辣條事件曝光後的兩年多來，虐貓事件比以往更有能見度。同一時期，大陸關於流浪動物管

理的爭議持續發酵，一些人質疑貓狗成為「特權動物」、流浪動物應該被捕殺而非投餵。

一些虐貓者利用流浪貓爭議引流，或將其作為虐殺合理化的依據。但「虐殺」與作為流浪動物管理

的「無害化處理」有本質區別，例如澳洲曾因野貓泛濫的生態問題捕殺流浪貓，但同時設有反動物

虐待法。

周柯提醒，不要將流浪貓問題看作是虐貓行為的理由，「真的虐殺動物的人，他們完全是享受殘忍

的血腥感，還有虐殺的快感。」

讓她擔憂的是，虐貓梗和厭貓視頻的普及，可能會讓更多未成年人開始接觸動物虐殺。去年大陸爆

出多起未成年人虐貓事件。9月在江蘇蘇州某小區，一個小學5年級、手持弓弩的男生被曝虐貓；12

月成都某鎮出現4名初中生虐貓，拍攝虐貓視頻發到社交群。兩起事件的涉事者皆以批評教育處

理。

張海指出，「愛貓城」群組所屬的虐貓社群網站僅僅是大陸虐貓組織的其中之一，因善炒作而知

名，還有許多虐待貓和其他動物的中文社群，有的更獵奇血腥，或以虐殺動物盈利。例如，曾有多

家大陸媒體報道虐貓視頻的盈利產業，30G的虐貓視頻以10人民幣低價出售。另有動物踩虐

（crush fetish）的地下交易，內容多為女性穿高跟鞋踩踏動物，或用身體部位壓迫動物。據一位追

蹤踩虐產業的志願者表示，大陸現有多家以動物踩虐盈利的地下團隊，動物類別和踩虐形式接受客

戶定製。

「他們只敢對比自己弱的生物下手，」張海說，「當他們面對貓狗、小鳥和其他動物的時候，他其

實是那個強權者。」

一些研究者將動物虐待納入反社會行為、人格障礙的討論範疇，指出虐待動物者時常表現出情緒調

節失敗、低共情能力的特徵。有一個名為「踢貓效應」的心理效應，指的是人們向下傳導負面情緒

的連鎖反應，導致等級鏈條上的最弱者成為受害者。精神病學家 Raj Persaud 以工作場景為例，當

處於等級下位的人懼怕向他人表達感受，回家踢貓成了他唯一的發泄出口。

只從個人角度來理解虐待行為，或會簡化問題。美國社會學家 Clifton P. Flynn 強調，動物虐待行

為的分析不應侷限在個體主義的心理病理學，這會忽略社會結構性的作用。

Flynn 藉助性別和社會規範視角，指出美國過往的統計數據顯示，男性比女性更易出現動物虐待的

行為。一個重要原因是，這種行為會被視為男性氣質的表達，例如年輕男孩會通過虐待動物向他人

證明男子氣概。Flynn 進一步指出，動物虐待與對配偶或子女的暴力同源，因而也是識別家庭暴力

的早期信號。他呼籲將動物虐待行為納入社工、心理諮詢師等專業人士的暴力干預體系。



2022年7月23日，中國北京，一隻貓正在北京一家動物診所接受紅外線治療。攝：Wang Zhao/AFP via Getty Images

尾聲

去年，李悅然進入虐貓群組後，她沒有像許多反虐者那樣指責或舉報，她試圖尋求對話的可能性：

「我想要知道虐貓的人是怎麼想的，為什麼要做，能不能不做？」

李悅然秉持中立態度與群主進行了一場對話。她給我看了聊天記錄，不同於虐貓問題上的網絡罵

戰，這是一場冷靜的溝通。

群主向李悅然承認，網上的罵戰擴大了社群的受衆，ta將責任歸咎於網上「極端的動物保護和愛貓

人士」。「如果你被流浪貓半夜叫春（吵到），去找物業不處理，還被動保惡意騷擾過，那（想

法）就是另一個情況了。」ta說，「如果不是一開始某些博主叫囂着把我們這些觀念不同的人清理

乾淨，也不會出現愛貓tv梗到處泛濫的情況吧。」

「可是人和人之間是可以溝通的，不是嗎？」李悅然問。

「如果一開始（雙方）是可以溝通的，那麼大部分『愛貓』就只是單純喜歡虐殺的人來進行。」群

主認為，大部分「被帶動『愛貓』」的人是因為厭惡部分動物保護人士的偏激。而真正喜歡虐殺猫

的人只是針對貓，而非針對人。

「我們的觀念和你不同，對我們來說貓就是一個玩具。」「至少我看到大多數虐殺愛好者對殺貓和

踩死螞蟻一樣不會產生同情。」

群主認為虐貓和喜歡貓一樣，是「互不干涉的自由」。將貓視為可以任意處理的「私有物」，這也

是虐貓者常見的自衛立場，「被我們捕獲的流浪貓都歸我們個人所有。」

比起憤怒，對話給李悅然帶來的更多是無力。「社會關於道德的公共討論好像最後總是這樣，好像

每個人都是很獨立的個體，權利和自由有非常清晰的界限。」

在李悅然看來，網絡上的道德指責無法解決兩方的對立。「當一個虐貓的人高打着這樣的旗號去聲

明這是我的自由、權利，去樹立這樣一堵牆的時候，你在牆外面，站在道德制高點上去指責『你不

能這麼做』、『貓很可憐』，你說的任何道理只會讓他不斷去加固這個牆。」

李悅然找過幾個群員溝通，有人願意冷靜交流。她約其中一位到咖啡館見面聊，但對方勸她不要再

嘗試，讓她過好自己的生活。

對話沒有再繼續。李悅然覺得自己改變不了任何人。「如果從不想再看到貓受苦的角度來看，好像

最有效的、最快的方法只能是立法。」



群裏的虐貓視頻仍不斷更新，她不想再看，最終退出了群聊。

編註：「愛貓城」等 Telegram 群組，疑似因被舉報，在今年上半年被關閉，但社群很快建立了新群組。

李悅然、陳玥、陶吐、張海、周柯、H、R、F、Morty為化名

感謝小晝對本文的幫助

若有發現虐待動物的行為，可報警或撥打相關熱線。以下熱線供參考：

香港漁農自然護理署：1823

香港愛護動物協會：2711 1000

台灣農委會動物保護專線：1959 / 0800-231-532 

台灣防止虐待動物協會：02-23670317

澳門治安警：2857 3333


