
評論｜Speed直播裏的中國與世界：滑坡、歧
視，中美對抗中的抽象快樂

我們很難說此次Speed中國行是否達成了某種意義上的「文化交流」，相比之下，它更像一場雙

向選擇的文化消費。

中國成都，Speed與川劇演員相遇後前往觀賞表演。直播截圖

3月24日，YouTube網紅IShowSpeed開始了他在中國的直播旅行，途經七個城市，每次不間斷直

播六小時。這場旅行令這位在中國原本並不算太知名的網紅頻頻衝上熱搜，也引發了海內外媒體的

關注，截至目前，這七場直播在YouTube的累計觀看人次已經超過六千萬。儘管他已經離開中國，

並開始了在蒙古的直播旅行，但微博熱搜榜上依然時不時出現他的名字，如「甲亢哥蒙古行3次懷

念中國」、「甲亢哥宣布6月重返中國」。

「甲亢哥」是中國網民給Speed取的外號，因為他總是表現得過度亢奮——事實上，Speed最初便

是以「憤怒系」人設走紅。在他還是一個不慍不火的遊戲直播博主時，一段因輸掉了遊戲而嚎啕大

哭的視頻意外收穫了大量流量，從此他便經營起了自己的「憤怒」人設，全球粉絲們也以用各種方

式激怒他為樂。

後來，他開始利用自己的黑人身份作文章，甚至刻意做出迎合美國社會對黑人刻板印象的行為、刻

意在各種語言中尋找聽起來像N-word的詞彙——這也是大多數中國網友認識他的起因：在一段觀

看大張偉的歌曲《陽光彩虹小白馬》MV的視頻裏，他在聽到副歌歌詞「那個」時崩潰怒砸鍵盤的神

情，被中國網友製作成表情包廣泛傳播。

而在Speed中國行直播開始後，根據各大旅遊平台的數據，前往中國的美國遊客數量劇增。美國親

共評論員肖恩·雷恩撰文，稱「IShowSpeed 在展示中國軟實力方面比大多數外交官還要強」。到

底，在甲亢哥身上，中美網民共享的是哪種「快樂」？

https://mp.weixin.qq.com/s/ZaN38v5k4G3EGUFljwh4wQ


中國上海，Speed在直播尾聲遭大批尾隨粉絲包圍。直播截圖

「震驚」：外國人在中國社交媒體上的流量密碼

這樣一位「抽象」網紅的中國行直播引起廣泛關注，一方面源於其自身的知名度，另一方面則是因

為他的鏡頭展現出了中國發達便利的一面：普及的移動支付、多樣的科技產品、覆蓋面極廣的網絡

基建，甚至是隨處可見的共享單車和共享充電寶，這些都超出了西方世界對中國過往的認知。中國

外交部發言人郭嘉昆對此公開發言稱，這段時間中國的官方外交活動日益頻密，民間的交往也持續

火熱，異彩紛呈。海外博主們通過一鏡到底的直播，全景展現了一個沒有剪輯和濾鏡的真實中國，

再次掀起了全網的中國熱。

中國日報、新華網等官媒也紛紛下場，表示「IShowSpeed 的直播向世界展示了一個未被過濾的中

國」，而在微博等國內社交平台，同樣充滿了網友們自豪的聲音——甲亢哥讓世界讓世界看到了真

正的中國，這裏的科技發達和人民熱情都超乎了西方想象。

中國深圳，Speed訪華為電子產品旗艦店，試玩三層疊屏手機後大手買入。直播截圖

即使是在海外平台YouTube，評論區也有許多海外網友表達了相似的看法，「中國非常安全、友善

和乾淨。你不能僅僅依靠手機去了解一個國家或一件事。你需要親自去那個地方，去真實地感受每



件事」。

但這些其實都不是什麼新鮮事。在Speed直播中佔據大部分內容的「外國人被中國發達程度震驚」

的敘事，一直以來都是外國人在中國社交媒體上的流量密碼。無論快手還是小紅書，來自各國的頭

部網紅基本上都是類似的套路：初來中國時被中國的便利震驚、被中餐的美味震驚、被中國人的友

好震驚，然後迅速融入、滿口中國互聯網流行梗，最後再來一句「我愛中國」，都是同一套老套的

戲碼。

但Speed與這樣的網紅不同，他主要活躍的平台並不在中國局域網，而是面向全世界。中國政府總

是批評國際媒體，尤其是「西方媒體」對中國的抹黑和污名化，而這一觀念也在許多民衆心中根深

蒂固。當Speed面對高樓大廈發出驚訝的感嘆，中國網友們很容易從中讀出隱含的另一層信息：從

前美國人不知道中國如此發達，是被「某些勢力」矇蔽了，現在Speed的直播鏡頭將這一切展示了

出來，是讓世界看到了真實的中國，擊破了「西方媒體的謊言」。

中國深圳，Speed在商場看中國機械人跳舞表演。直播截圖

儘管這樣的敘事無疑是中共鞏固統治的一種手段，但長久以來雙方的隔閡，從歷史上的「黃禍」到

中國經濟崛起後產生的「中國威脅論」，都客觀上說明了偏見的存在，也導致部分西方媒體在講述

中國故事時容易陷入地緣政治霸權競爭的視角。再加上中國網絡防火牆的存在和嚴格的新聞審查機

制，對令世界難以聽到來自中國民衆真實的聲音。

Speed此行包括上海、北京、成都、重慶、長沙、香港、深圳七個城市，都是中國一線和超一線大

城市，他的直播內容也並不是普通意義上的旅行，每個地方政府的文旅部分都全程介入其中，着力

展示城市風貌。衆多國內網紅也爭相在直播中露臉蹭流量，各種科技品牌的植入更是數不勝數，而

這些合作也因其展現出「在中國接地氣的老外形象」而備受歡迎。

Speed的確能做到一些外交官做不到的事情——人們很容易就會相信，他鏡頭下的一切是絕對「真

實」的，而對於本就長久浸淫在地緣政治敘事與民族主義情緒中的中國民衆來說，一種由美國博主

呈現的中國真實無疑是最完美的。這次海外網民在Speed直播中看到中國發達景象的讚歎對集體民

族自豪感的滿足，恰如幾個月前「tiktok難民」事件中，美國網友們紛紛表示自願把自己的隱私數

據交給中國的「世界來到我家門前」。



中國北京，Speed參觀萬里長城並向群表演後空翻。直播截圖

「真實中國」

可是Speed直播中的中國是「真實的中國」嗎？

即使同樣在大城市，人們能享受到的種種便利也都是建立在對外賣騎手、基建工人等底層勞動者的

剝削之上的。其中展現出的科技發達、交通便利都只是中國最繁華地區的一個面向，將這個面向稱

為「真實的中國」，是對存在於中國的巨大的城鄉差異的遮蔽。

事實上，這也是整個中國經濟崛起敘事中經常被忽視的一環：當我們用GDP總值來證明發達的生產

力、用航拍下的繁華夜景來證明不斷提高的人民生活水平，那些農民工、留守兒童、流水線工人，

那些佔比65%的月收入不到兩千元的低收入人口，都是不被看見的。

除此之外，直播這一形式不可控的隨機性反而讓Speed的視頻展現了中國另一面的獨特「真實」，

唯一不可否認的是，直播中粉絲們為了吸引Speed的注意力而做出的種種瘋狂行為，的確打破了西

方世界對中國人安靜、內向、沉悶的刻板印象，展現出中國同樣擁有充滿活力的互聯網文化：整個

直播過程中，Speed都被路人們高唱《陽光彩虹小白馬》副歌的聲音包圍。

中國成都，一名cosplay女子向Speed說自己是「種族主義者」，討厭黑人，但因為他女友是白人而喜歡她。直播截圖



儘管「那個」已經成了一個與Speed綁定的諧音梗，但這仍然是一個具有爭議的的行為——有外媒

報道稱Speed在中國遭到了種族歧視，「他不斷被一些人用 n-word稱呼，而奇怪的是，這些人似

乎也因見到他而興奮。雖然存在語言障礙和文化背景元素的缺失，但很明顯，每個接近

IShowSpeed 的人都清楚這個詞彙是貶義的」。

如果說「那個」仍處於幽默與冒犯的模糊邊界上，一些粉絲向他舉起西瓜、遞出棉花、扔香蕉並模

仿猴子的動作則無疑是赤裸裸的種族歧視。最嚴重的一次事件發生在成都，一個cos成遊戲《蔚藍

檔案》中某角色的女孩對他說，「我是種族主義者，我恨黑人，我是黑人殺手，但是我喜歡你的女

朋友，因為你的女朋友是白人，我愛她。」

這段影像在中國國內視頻平台全部被審查過濾，而在YouTube直播中，有海外網友評論道，「老

兄，這下你確實看到了真實的中國」、「僅憑這一點，中國所有的公關都可能毀於一旦」。隨後有

中國網民指視頻中的女子為日本某coser，迫使對方發文配三國語言聲明澄清；也有中國網民在

Youtube評論中解釋，發表種族歧視言論是其所cos角色的人設，這是一個不合適的糟糕玩笑。

然而同樣都是出於「整活兒」的玩笑心態做出的舉動，中國網友們對於西瓜、棉花和香蕉似乎都沒

有意識到有任何不妥，彷彿在「抽象幽默」的名義下，只要沒有直白到「黑人殺手」的程度，其他

的種族歧視行為都是可以被豁免的。這也說明了中國民衆普遍的種族意識缺失——一個國內媒體在

報道Speed的直播時，甚至使用了「有粉絲舉起西瓜大喊想要為他工作」的例子來論證Speed在中

國受到了熱情歡迎。

中國長沙，Speed與《陽光彩虹小白馬》的原唱大張偉拍攝節目，並一同合唱。直播截圖

有趣的是，在Speed的中國行最後一站長沙，他見到了《陽光彩虹小白馬》的原唱大張偉，並同他

合唱了這首歌。在副歌部分，Speed興奮地唱着「那那那那個」，而大張偉只是在一旁默默跳舞，

Speed不斷示意他加入合唱，「一起唱啊，你為什麼不一起唱？」

不管有多少人「玩梗」、「整活兒」，大張偉在合唱中的沉默已經證明了所有人都知道這個詞是不

妥的——作為公衆人物的明星就不敢面對鏡頭說出它。至於Speed本人，他對於以上所有種族歧視

行為都表現得很寬容，只是偶爾露出不悅的表情和一兩句「What the hell」。對此也有部分外國網

友表達了不滿，認為他在縱容以這種玩笑為名義的歧視，「這一點也不好笑，為了流量不顧一切是

可悲的」——可是不要忘了，「那個」會成為n-word諧音梗本身就是Speed自己一手促成的，利

用自己的黑人身份迎合刻板印象製造笑料早就是他網紅生涯的一部分。

另一個在國內被審查過濾的直播片段發生在3月26日。當Speed所乘車輛行駛在北京街頭時，一位

粉絲向他高喊「習近平向你問好」，這導致國內多個進行轉播的直播間被封禁，而這段內容在

speed本人的直播平台YouTube可以得到完整呈現——不管外國網友們在直播裏看到的是不是「沒



有濾鏡的中國」，至少我們可以確定那是一個「沒有過濾的中國」，這句在中國國內無法說出的

「習近平」，在Speed和外國網友們那裏甚至都不值得成為一個刷彈幕的片段。

誠然，對於作為遊客的外國人來說，中國的審查制度不會對他們造成任何影響，然而需要注意的

是，在隸屬於西方各大科技公司的社交平台同樣存在審查——尤其是在巴以衝突升級並在國際範圍

內引發大量民衆抗議的當下，審查也愈演愈烈。政治獨裁與資本寡頭對言論自由陣地的不斷擠壓是

全世界共同面對的問題，而在審查本身都已經「不可說」的中國，如何定義「真實」也是一個更復

雜的命題。

2025年4月2日，中國重慶，美國網紅ishowspeed和武術演員王振威學習幾招功夫後較量。直播截圖

中美對抗中的抽象快樂

作為一個在全世界都享有一定知名度的網紅，Speed此次的中國行自然不只是帶團隊旅遊那麼簡

單，而是由一家名為East Goes Global的MCN公司全程策劃。該公司的主要業務就是將西方明星與

網紅送進中國市場，他們會為每個人量身打造一套適配方案，讓他們迅速匹配簡中互聯網生態邏輯

而不會顯得「水土不服」，再加上直播過程中各地文旅部門的介入、與各大中國企業與品牌的合

作，某種程度上可以說，這場直播本身就是一個在關稅戰背景下中國官方藉機塑造的外宣。

實際上，Speed在直播平台的網絡形象可以類比為國內快手「抽象」網紅「藥水哥」，他們同樣都

是靠滑稽的面部表情、誇張的肢體動作、以及奇怪瘋狂的行為來吸引眼球——比如Speed曾經在自

己的房間裏放煙花，炸掉了天花板。這些現實中正常人不會做出的舉動儘管毫無意義，但能給觀看

者帶來強烈的純粹感官刺激。在這場被稱為「文化交流」的直播旅行中，無論是Speed本人與中國

路人的互動與其做出的反應，還是粉絲們試圖引起Speed注意的方式，也都是同樣的「抽象整活」

——即使是Speed所遭遇的種種種族歧視行為，也被包裝在玩梗和「整活」的動機下得以消解。

博取流量的方式也不是Speed的專屬，在任何社交平台，都有着大批用邊緣/少數群體身份來製造話

題的博主和所謂「地獄笑話」的擁躉。這些在小圈子裏自娛自樂的玩笑也許原本無傷大雅，但當互

聯網快餐文化逐漸消解一切、身份政治淪為政客鑲邊的工具，玩笑與冒犯之間的界限似乎也越來越

難以釐清。更重要的是，這種「冒犯下位者」的玩笑會使得原本就社會處境相對弱勢的群體更難以

表達自己遭遇的歧視和面臨的困難——也許像Speed一樣的網紅可以將冒犯和歧視變成笑話、流量

和千萬資產，但這無法改變藏在笑話裏鮮血淋漓的內核。



中國重慶，網紅瑞哥英語和Tony LC Sign正在模仿特朗普說話。直播截圖

因此，我們很難說此次Speed中國行是否達成了某種意義上的「文化交流」，相比之下，它更像一

場雙向選擇的文化消費——中國粉絲們收穫了抽象搞怪後的滿足，Speed則收穫了更多的流量與關

注。

越瘋狂、越無意義，意味着越多的流量，也就是越多的金錢，這是Z時代的互聯網生態不言自明的

規則。Speed一直是一個爭議人物，它不僅因其為了博取流量而過於瘋狂的行為受到許多批評，還

屢次陷入種種醜聞。他曾因在遊戲直播中對女性玩家說出「婊子，滾回家給你丈夫洗碗」等侮辱性

話語、在線上約會直播中對女主播進行性侵威脅而被多個遊戲平台和體育頻道封禁；2022年卡塔爾

世界盃期間，他在觀衆席上與中國球迷發生爭執時使用具有種族歧視性質的方式挑釁對方；同年，

他還被指控推廣加密貨幣騙局。儘管風波不斷，他的視頻仍能擁有上億的播放量，廣告商仍會源源

不斷地找上門來。

沒錯，他是一個滑稽的小丑，可人們最愛看的不正是小丑嗎？Speed的表演方式恰恰命中了Z世代

最具代表性的需求：生活在混亂無序的世界中，只有廉價無意義的感官刺激帶來的快樂是最輕易

的，我們不再需要演說家、心靈導師或是精神領袖，我們只需要一面空洞虛無但可以投射一切的鏡

子。

中國傳媒研究計劃（China Media Project）的聯合主任大衛·班志遠 (David Bandurski) 在談及對

中國媒體環境的觀察時說，「中國普遍存在一種防禦『外界』敵意的氛圍」。家國同構文化使得許

多中國網民在面對外國人時會有一種「家醜不可外揚」心態，這在小紅書田忌賽馬式的「中美網友

對賬」的表現得尤為明顯——一方面我們需要靠他者的眼光來確認自己的強大，另一方面我們對自

己的不足諱莫如深。當中國網民歡呼「Speed擊碎了西方媒體的謊言、展示了真實的中國」時，潛

台詞是，西方世界「無法看見真正的中國」完全是因為他們的偏見作祟。然而，中國展示給西方世

界的從來只有官方口徑的一面之詞，雙方民衆的交流也因防火牆的存在而被阻斷了渠道。



中國重慶，Speed與街頭表演者畫星陣合照。直播截圖

但是，在Speed直播之外的中文互聯網，喪和抱怨才是年輕人的主基調，只是這些內容永遠不會在

Speed的YouTube頻道評論區裏出現。當看到外國網紅視頻裏欣欣向榮的中國景象和海外網友的驚

歎讚美時，從小在集體主義文化薰陶中長大的中國網友們自然也在這種「與有榮焉」中得以暫時忘

記了艱難的就業市場、上漲的物價和不公正的勞動環境，結合當下中美關稅戰的背景，又能在對比

中增添一分「贏」感。

而在特朗普挑起關稅戰的當下，這場中國行直播在西方民衆眼中又有了另一層含義——直播畫面裏

中國的發達景象具像化地呈現着全球化帶來的結果，急劇右轉的世界政治形勢卻正令全球化岌岌可

危。當曾經被視為民主燈塔的美國滑向民粹政治的深淵，中國作為長久以來受到特朗普抨擊的世界

第二大經濟體，其面對美國關稅政策的強硬態度本身已經在一定程度上博得了其他國家部分民衆的

好感。這樣的背景下，一個來自美國的、沒有任何政治官方背景的網紅在鏡頭中展現出中國發達的

一面，並且使用了實時直播這種天然更容易令人信任和獲得共鳴的形式。

我們甚至可以想象這樣一種可能性的存在：在保守主義浪潮席捲全球、資本主義全球化經濟面臨破

產的當下，西方民衆也想尋求新的解決方案，而Speed直播裏的中國恰好提供了一種選擇——儘管

這依然不是真實的中國。


