
他們為什麼相信中國股市：「血戰到底」，才有翻身的可能

「前幾年的各種毀滅性政策在鬆綁，這一波紅利能走多遠，誰知道呢。」

2024年1月29日，中國上海，男子在一家商店工作，商店櫥窗上顯示著最新股票交易和經濟數據的大屏幕。攝：Alex Lexplaveski/EPA/達志影像

九月末，麻將包間的氣氛久違地活躍起來。郭強還沒落座，牌友們便熱絡地相互問候：「最近股市賺錢了？」

「終於解套了，還小賺。」

大盤的火紅給牌桌添上一抹喜慶的底色。郭強發現牌友們脾氣都變溫和了，臉上掛著笑容，「看起來很有福氣」。之前有人輸牌時，總是罵罵咧咧，如今不再五官緊皺著推牌、摔牌、拍桌，而是大度地擺擺手繼續下一盤。

「過去幾年經濟低迷，大家心情都不好，一把輸幾百塊會很在乎、容易吵架。」郭強說，「如今股市賺了。大家覺得麻將都是小錢，股市才是大錢。」

砌牌、洗牌、中場休息的間隙，包間充盈著股市話題。牌友們握著手機看一眼股票走勢和分析文章，向大家炫耀自己的收益。已入市的人，對A股（註：在中國大陸註冊、上市的普通股票）的嶄新面貌感嘆不已，沒炒過股的人躍躍欲試，向老股民請

教投資經驗。「所有人都想把錢轉進股市」，郭強語氣篤定。他今年剛滿50歲，在國企上班。

中國股市中，像郭強一樣的個人投資者俗稱「散戶」，他們被視為A股主力軍。迄今，A股開通的帳戶數量已達2.1億戶。過去三年，A股整體呈現下滑趨勢。滬深300指數（註：上海和深圳交易所中最具代表性的300隻股票，反映市場整體

表現）從2021年5月的高位5321點，一度滑落至今年9月中旬的3100多點。網友們將A股類比為盤踞在緬甸的詐騙集團，稱其為「緬A」。

9月24日，中國政府推出一系列財政刺激政策，而後短短五日，滬深300指數上漲逾20%，滬指由2700點爬上3100，大量股民湧入。根據百度指數數據，9月末至10月初搜索「開戶」的熱度，遠高於上一波牛市2015年。但事態

在十一假期後急轉直下，10月9日，A股超過5000隻個股下跌，滬指下探6.62%，深證成指跌幅更達8.15%。

「昨天跑步進場，今天急忙撤退。」一位股民說。

https://www.huxiu.com/article/3573553.html


2024年10月18日，北京的一個小吃攤上，小販在製作火焰棉花糖雪糕。攝：Ng Han Guan/AP/達志影像

起勢了：「風口來了，我是頭豬，我過去我也能飛」

「大家等了很久了。」談到9月24日的經濟刺激政策，艾琳說。她20多歲，今年剛剛踏入金融市場，任職投資分析助理。

疫後中國經濟持續低迷。2024年，包括失業率、工業企業利潤、消費等一系列經濟指標，都揭示了不容樂觀的經濟前景。作為經濟增長和地方財政重要來源之一的房地產業依舊消沈，中央及地方政府連續推出刺激樓市政策，但收效甚微。

9月24日，中國人民銀行宣布推出前所未有的大規模經濟刺激政策——「寬貨幣、穩地產、穩經濟」，並以8000億人民幣提振資本市場，允許銀行貸款給企業，用以回購自己的股票。

「很多內容超出市場預期，給了明確的指引，所以大家的信心都非常爆滿。」艾琳說。從那一天起，她的手機不停地響，股市的漲停板、漲幅不斷創下新高的消息，湧現在新聞資訊中。此前從未炒過股票的艾琳，也忍不住觀望起股市。

跨過一條深圳河，港股市場也被對岸股市的熱力感染。9月24日，不僅滬指（上海證券交易所綜合股價指數）和深指（深證成分指數）分別大漲4.2%和4.4%，恆指（追蹤香港交易所上市的最大、交易量最大的股票）也上升4.1%，為今

年5月22日以來收市新高。

https://www.tkww.hk/a/202409/25/AP66f351e1e4b0519806a883bd.html


孫宇奇從港股中感受到了熱度。他在一線城市的互聯網公司上班。幾年前，孫宇奇開了一個港股戶頭，裡面有一些小錢，平時不太打理。9月25日，他入手一隻中國頭部房地產開發商的股票。翌日早晨，開盤十分鐘，孫宇奇發現股票上漲28%，

當機立斷把股票賣掉。

「後面天天暴漲。你會覺得，大勢已來。」孫宇奇的聲音裡流出一絲興奮的餘溫。

「再不入場就要趕不上了！」眼見股市一漲再漲，艾琳逐漸被焦慮纏身。由於工作需求，艾琳平常會在投資社交平台「雪球」上取獲取股票資訊。那幾天，她發現股票評論區比平時熱鬧許多。走在路上、搭乘地鐵時，艾琳也瞄到許多人的手機介面停

留在炒股軟件上。

9月24日至30日，A股連續5個交易日大漲，30日成為近年來中國股市最狂熱的一天。上證指數漲幅達8.06%，上一次超過這個數字還是2008年9月。此外，深證成指、創業板、北證指數等漲幅均創下單日記錄。滬深開市35分鐘

後，成交量破一萬億，為單日最快速度⋯⋯A股的表現被冠以「史詩級」的頭號。

這一天，艾琳終於入場，買入幾千元的ETF（指數股票型基金）。



2024年10月8日，中國浙江省湖州，市民在證券交易所開設股票帳戶。攝：Yi Fan/VCG via Getty Images

十一假期期間，交易所休市七天，但A股熱度絲毫不減。無論是線下還是線上平台，「奇蹟五日」、「輕鬆解套」，甚至「日賺數十萬」的標語和傳言隨處可見，各大媒體紛紛報導「瘋牛」熱潮中的投資典型。

許多人全力籌錢，摩拳擦踵等待在開市後滿倉。媒體和社交平台不厭其煩地傳播股民們的瘋狂舉動：網文作者在股市賺到300萬直接斷更，18歲學生拿暑假賺的5000元進入股市，外賣小哥網上直播貸款炒股，70歲老人到銀行堅持取出即將

到期的大額存單——而此前一單難求的大額存單，罕見地刮起了「轉讓潮」。有人以「跳水價」急售房產或車位，想要「來個大翻身」；有人借遍各大銀行的信用貸，「一共搞了129萬資金，8號就衝進去」。證券公司則高呼「黃金週不放

假」，安排員工24小時值班為新股民開戶。

十一假期期間，港股不休市，孫宇奇把之前在港股賺到的錢再一把投入，資金又在短時間內翻倍。「很瘋狂，你會想，『還上班幹什麼』？」他琢磨著，「風口來了，我是頭豬，我過去我也能飛。」孫宇奇決定前往心中的股市主戰場——A股。

某天深夜十點多，他打開股票App，上傳身分證件、綁定銀行卡資料，不消幾分鐘就走完了流程。他以為夜深了，資料核實至少得等到翌日進行。沒想到，電話很快響起，接線員很快落實風險知情、是否借貸等信息後，開戶完成。孫宇奇感到驚

訝，「（開戶）巨方便。（股市）太火了。」

據時代財經報導，十一假期新開戶的賬戶數量或達數百萬，僅是某家頭部券商的新開戶數量就接近30萬。同時，與往年相比，今年新開戶主體明顯年輕化。東北證券相關負責人表示，18-25歲的年輕投資者顯著增加，佔比高達42%。

股市的熱浪溢出了國境線。20多歲、在新加坡留學的嘉凱發現，在新加坡生活的朋友，平時不常發言，最近也常在微信朋友圈發股市「三連板」（註：股市中連續三個漲停或跌停）的消息，還拍下路邊碩大廣告牌上「大A」（註：用「大」來形容

A股體量驚人）震驚新加坡的新聞。

總部位於曼哈頓的金融服務公司高盛集團，於10月7日發布一份投資策略報告，題為「If not now, when? 10 reasons to buy China equity」，被中國媒體譯為《此時不搏更待何時？看漲中國股市的十大理

由》：「歷史表明，中國股市本輪上漲可能還有更多空間」。

「那段時間的氛圍給人一種錯覺，難道真的要好起來了？」地方財經媒體記者徐淼對這波行情半信半疑。他對端傳媒表示，自己在十一假期前開始寫「A股熱」的熱點報導，收到明確的指示——不要唱衰。他也感覺到，有的專家在受訪時克制地表

達風險提醒和負面評價。

徐淼心想，如果之後股市大跌，承擔狂歡代價的將是抗風險能力低的散戶們，「媒體的幫兇作用不言而喻」。

https://weibo.com/ttarticle/p/show?id=2309405087600863215674
https://weibo.com/ttarticle/p/show?id=2309405087941025202363


2024年10月8日，中國南京，市民在證券營業部關注股市行情。攝：Costfoto/NurPhoto via Getty Images

情緒市：「炒股不到10天，老了20歲」

10月8日上午，開盤僅20分鐘，滬深兩市成交額超過1萬億。近千隻股票競價漲停。

這天上午開市期間，國家發改委召開發佈會，稱將實施提振消費、幫扶企業的行動。逾5300隻個股上漲。A股全天成交3.48萬億元，再次創造歷史紀錄。

艾琳覺得發佈會不如她的預期，但她聽到傳聞，另一場刺激政策的發佈會即將到來，心中又燃起期待。「市場給的反饋，應該能讓政府意識到，只是口頭上說，不給實際的財政刺激措施是不行的。」艾琳想要再賭一把，又買了一些ETF。

沒想到，市場降溫得那麼快。

10月9日，A股走勢急轉直下。滬指跌6.62%，深證成指跌8.15%，創業板指跌10.59%，全市場超5000隻個股下跌，逾3000隻跌超9%，854家公司跌停。

炒股近20年的崔世睿，在節前、節後分兩批迅速清倉。「這是我清倉最乾脆的一次。」崔世睿本想發一則朋友圈炫耀一下「持場市值：0」，但他轉念一想，「太拉仇恨了。是有很多人清倉，但也有很多人節後買在高點上嘛。」



自9月末以來，崔世睿緊盯市場情緒，他人在社交媒體上留下狂歡或沮喪的印記，都被他收入囊中，成為分析股市的樣本。10月9日後，A股連日雪崩式下滑，崔世睿趁著跌停板又買了一筆科技股，獲得些微收益。

「現在這一波是情緒市。」崔世睿講究心理博弈，「看著大家互相踩踏，你就知道他們、尤其新手情緒崩了，你就可以去博一下。」但他給自己劃了一道底線，不過份貪婪，不「all in」、也不加槓桿，若幸運地賺了點小錢，那就晚上去開心一下。

不是所有人都像崔世睿一樣，能夠游刃有餘地面對A股的暴漲暴跌。

在10月8日的高點衝進A股的孫宇奇，體驗了A股和港股的同時下跌。「其實可能就1、2個點，對於一個盤的震盪來說很正常，但小白看到那個數字就很嚇人。」

上班期間，孫宇奇坐在工位上，每隔十幾分鐘就點開股票app，眼睛直勾勾盯著數字和線條。但他心裡很明白，盯盤不僅改變不了什麼，一盯還焦慮得很。

「高位接盤的小白、韭菜可能都走過我這樣的劇本，算是九零後、零零後的開戶路線吧。」孫宇奇說。



新股民的「劇本」在社交媒體上並不少見。

四川成都一位九零後程序員，每天在社交平台更新盈虧情況。10月8日重倉102萬入市，幾天後把自我介紹改為「七天虧48萬」。他覺得炒股不到10天，老了20歲。

安徽合肥零零後新股民張陸，受節前「史詩級」千股漲停的消息吸引，在假期結束前向銀行申請信用貸款10萬元，高位入場，到節後第二週本金全部虧完。

希望冒頭又破滅的故事數不勝數。小紅書上，一位河北外賣員前後貸款5.5萬進入股市，10月9日幾乎全盤慘綠，一天虧損6000元。有人評論，「小哥接著送外賣吧」。他回覆道，「今天通宵送外賣了。」

根據中國證券登記結算公司2016年的統計數據，全國股民中有69%以上的人口年齡低於40歲，37%低於30歲。股民的學歷構成中，有大學及以上學歷的投資者佔比為25.4%，接近48%的人只接受過中等教育。需要指出的是，該

項數據2017年開始停止更新，隨著中國社會和經濟發展，年齡和學歷分布或有變化。

北京改革和發展研究會研究員王明遠分析指出，股本少、年齡低和抗風險能力低是中國股民的基本特徵。同時，投資者或會嚴重缺乏投資判斷能力，急於求成的心理令他們對市場反應過於敏感，促成頻繁交易。美國個人投資者年交易次數為15次左

右，而中國達60次左右。

高換手率嚴重加劇了市場的波動，中國股市總是在急漲、急跌中跳躍。經驗不足的散戶，特別是新股民，很容易在這個過程中「受傷」。

https://opinion.caixin.com/2024-10-09/102243320.html?originReferrer=caixinsearch_pc


2024年8月5日，北京商業區，一名婦女抱著孩子靠近金融區的戶外銅牛雕塑。攝：Ng Han Guan/AP/達志影像

誰在牛市中收割財富？「富者越富，窮者越窮」

一個殘酷的結論是，散戶是推動中國股市活躍的最重要助力，也是很難賺到錢的投資群體。

中國股市主要有五類投資者參與。首先是境內機構，包括含有社保、養老、企業年金等「國家隊」，還有共同基金，包括券商、銀行、私募等在內的同基金類機構。其二是產業資本，包含非金融類上市公司、財務公司和一般法人。其餘還有個人大股

東、外資和個人投資者。

根據上交所2022年的數據，個人投資者總佔比逾99.7%，其中50萬以下的個人投資者的持股佔比約80%，專業機構持股佔比僅有0.14%。不過，就持股市值來看，50萬以下的個人投資者僅佔3.1%，專業機構21.69%，一

般法人則佔據了55.12%。作為參考，2023年港股的機構投資者約佔八成，遠高於個人投資者；而美股中家庭持有者在2021年的比例約為38%。

https://www.sse.com.cn/aboutus/publication/yearly/documents/c/10747773/files/3d6aae2466cc4c43808f5d98976f35e6.pdf
http://www.zqrb.cn/stock/gupiaoyaowen/2023-09-01/A1693532285808.html
https://www.economist.com/finance-and-economics/2021/08/21/just-how-mighty-are-active-retail-traders


另據2019年《全國股票市場投資者狀況調查報告》，截至2019年底，A股的散戶盈利比率為55.2%，一般機構盈利比率為68.9%，專業機構盈利比率為91.4%，遠超散戶。

「散戶可謂吃苦在先，享福在後，最大限度承擔風險，又最小限度獲得收益。」北京改革和發展研究會研究員王明遠，整理上海證券交易所自2007年以來的16部統計年鑑，研究發現，雖然中小散戶貢獻大量交易，但能從其中分一杯羹的人僅有

極少數。

參考上海證券交易所2017年統計數據，當年個人投資者貢獻的交易額達82.01%，但盈利佔比僅有8.99%，機構投資者則以少於18%的交易量獲得逾91%的利潤。同時，在虧損年度，個人投資者的虧損率又遠大於專業投資者。需

要指出，就不同類型投資者的盈利情況數據，上交所在2017年後就停止公布。

即使在牛市，能賺到錢的散戶也不多。研究發現，在2014年7月至2015年12月一年半的時間裡，在牛市慢慢形成初試，中小散戶會表現得異常活躍，機構和公司都甚少交易，但在2015年3月股市出現泡沫後，他們開始賣出套現、而後

再加倉增持。

生活在陝西的八零後賀駿，從事財務方面的工作，人生中第一次踏入股市就是2015年的牛市期間。2014年上證指數和深證指數分別上漲逾50%和30%，在全球股市的表現裡一枝獨秀。那一波牛市的驅動力主要為央行降准降息、散戶活

躍、槓桿率上升，以及投資者將資金從影子銀行轉移出來投入股市等。

賀駿記得那時買什麼都會漲，他投入十幾萬，賺到本金翻倍。「覺得錢來得太容易了。」賀駿說，早上九點多一開盤，鄰近中午，就覺得一天完成了，因為幾千元入袋。他成為當年公司最早更換新款iPhone的年輕同事。

https://opinion.caixin.com/2024-10-09/102243320.html?originReferrer=caixinsearch_pc
https://www.sse.com.cn/aboutus/publication/yearly/documents/c/10061076/files/effd56e72ceb4e899dca64c00fb5cfe0.pdf


2016年1月8日，中國北京，投資者在交易大廳觀察股市時小憩。攝：VCG/VCG via Getty Images

不過，股災隨後襲來。2016、2017年那陣，賀駿被狠狠套住，帳上的錢就剩2萬。自那時起，他對中國股市興致寥寥。

上述由學者王明遠所做的研究指出，牛市是股市中財富轉移的渠道，對中小散戶而言，牛市會催化他們的財富蒸發。另有中國學者依據2014-2015年股市的研究，指出0.5%的頭部家庭/個人的資產增加的同時，85%的底層投資者則陷入

虧損狀態。

「富者越富，窮者越窮」，方德金控首席經濟學家、明尼蘇達大學經濟學博士夏春在2024年2月發表的文章中，如此形容A股的世界。

文章解答了「到底是怎樣的散戶賺錢」的疑惑。2014年的散戶分類比重結構和2022年相近，中小散戶比重居大。在2014年這輪牛熊轉化中，第一類散戶（資金50萬以下）虧2500億，第二類（50萬至300萬）虧420億，第三

類（300萬至1000萬）賺440億，而第四類（1000萬以上）賺2540億、甚至超過機構。文章得到一個大致的結論，佔比0.5%的大戶賺走85%小散戶的錢，剩下兩類帳戶盈虧抵銷。

簡單而言，越有錢的散戶賺越多，越沒錢的散戶更容易虧錢。

數說中國房地產行業：庫存高企，銷售暴跌，樓市的冬天還會持續多久？

延伸閱讀

股市能救中國經濟嗎？

賀駿並不看好這一波股市上漲。「整體經濟下行，股市卻這樣漲，就是在割散戶的麥子。大的機構、該走的都走了，剩下的把消息炒起來，讓散戶加入市場。」賀駿觀察到，9月末，股票app上出現很顯眼的紅字廣告「開戶上車」，「全部都是鼓

吹，用最顯眼的廣告，讓你不懂的人參與進去。」

正如不少經濟學者指出的，中國經濟已陷入「負反饋循環」。受經濟下行和政策不穩定影響，企業頻頻出現降薪、裁員潮，而就業不穩定，房價下跌等問題，促使居民信心不足、需求減少，社會整體消費力下降，又進一步降低了社會總需求。

此前，政府多次推出措施支持樓市，但收效甚微。ING銀行大中華區首席經濟師宋林對BBC中文表示，央行推出的貨幣政策代表著政策立場的潛在轉折，即把著力點轉向股市，這是因為財富負效應對消費和信心存在影響。

但股市的上漲可以逆轉持續低迷的中國經濟嗎？

https://voxchina.org/show-3-184.html
https://www.ftchinese.com/story/001102115?full=y&archive
https://theinitium.com/article/20240530-mainland-real-estate-data
https://www.bbc.com/zhongwen/trad/chinese-news-69422626


加華資本創始合夥人宋向前撰文指出，「世上沒有一個國家，也沒有任何一種經濟學理論可以證明：僅僅依靠拉動股市帶來的財富效應就可以有效解決通縮和有效需求不足的問題。」

2024年10月8日，中國吉安，中國江西吉安市，股民在證券營業廳觀察電腦螢幕上的股價數據。攝：VCG/VCG via Getty Images

該文指出，通縮問題的核心是就業、國民收入的增長能力、可支配收入的邊際改善能力，是經濟結構轉型的升級能力，更是百姓生活水平和幸福指數的表現，「這些均是結構性改革和長期經濟增長模式和能力的大考。」

此外，中國股市還有自身的問題亟待解決。《金融冷戰：從金融市場看中美關係》（Financial Cold War：A View of Sino-US Relations）一書指出，中國證券監督管理委員會經常跌入三個陷阱：濫用監管機構的權

力、屈服於政治干預和在市場下跌時介入拯救投資者。

30多歲的私募投資經理陳子墨入行十幾年，自身炒股也超過15年。他認為，現在市場看起來熱鬧，與自媒體炒作氣氛有關，但時長還比較短，實質新增了多少資金，仍需要時間觀察。

陳子墨說，真正的牛市需要更長的時間和更持久、影響更廣泛的賺錢效應。他解釋道，目前節後新進資金絕大多數處於「被套」的狀態，市場對新進投資者尚且不能形成持續的正反饋，無法吸引源源不斷的資金進入，故而暫時達不到大家一起賺錢的

大牛市標準。

「美股是長牛，可能是牛過幾年，然後一波下跌。A股是連續熊過幾年，然後一兩年來個牛市。」陳子墨說，「你不跑就被藏在裡面，跟賭場一樣。」

「緬A」的3000點保衛戰：中國股市的政治經濟學與制度困境分析

延伸閱讀

崔世睿也對這波「牛市」的影響力持觀望態度。他年近50，是上海的民營企業家，公司業務和互聯網、科技公司緊密相連。疫情後，崔世睿公司的收益一跌再跌，他不得不裁員以維持公司運轉。

「百業蕭條。國內的行業基本上都捶過了，互聯網、教培，還有醫療反腐、金融反腐⋯⋯大家都躺平了。」疫後經濟形勢嚴峻，疊加上海封城刻下的創傷，崔世睿也沒心思操持股票。帳戶擱在一邊，許久不看一眼。

崔世睿持有的股票在高峰超過1300萬，這幾年最差跌到200萬。最近股市上漲，他仍未能回收持倉本金，距離高峰還差得遠。

他認為，股市要變好，還是得看經濟基本面。「（現在）相當於前幾年的各種毀滅性政策在鬆綁，這一波紅利能走多遠，誰知道呢。」崔世睿說，「現在榔頭停下來，那些樹苗就會從石頭縫鑽出來，哆哆嗦嗦，還是可以野蠻生長一下。」

https://opinion.caixin.com/2024-10-05/102242354.html
https://theinitium.com/article/20240322-opinion-china-stock-market-analysis


炒股就是「血戰到底」，我們肯定相信國家

很多人復盤過去兩週如過山車般的入市過程，「貪心」是一種共同體驗。

「純投機。」艾琳回憶，9月末股票每天漲10個點，那是從2021年起就沒見過的走勢。學習了不少財經知識的艾琳心裡清楚，專業知識都不適用，她當時並不是基於投資價值，去判斷哪間公司有發展前景，或是有做長期投資的打算，「因為衝

動，就是想再撈一點，貪心。」

「人性會被股市裡面放得很大。」孫宇奇坦承，自己是抱著賭徒心態躍入股市。孫宇奇從中國頂尖大學畢業，在知名互聯網公司任職程序員，有車有房。他說自己的人生價值排序中，並沒有把賺大錢放在首位。他更在意要做能創造價值的事情。但這

一次，金錢誘惑難抵。

這與被股市信息流包裹有關。孫宇奇回憶，在股市暴漲那段時間，除了隨處可見的自媒體文章和小紅書貼文外，微信群組裡有朋友間互相推薦的流量密碼，連平時不怎麼聊股市的父母也來推著他入市。

2007年3月1日，中國江蘇南京市，投資者在證券公司的電子股價板上查看股票指數。攝：China Photos/Getty Images

被套牢的股民將損失怪罪到大張旗鼓的媒體和自媒體造勢上。

在抖音擁有千萬粉絲的財經自媒體博主「大藍」，曾發布數十條視頻預測國慶後股市一定暴漲：「停止其他一切投資，全倉大A！」節後，許多網友憤怒地向大藍喊話，還有粉絲成立了維權群。10月11日，「大藍」被平台封禁，原因是推薦購買

特定股票。與此同時，抖音宣布已經處理與股市相關的帳號逾3600個。

擁有560萬粉絲的網紅經濟學家任澤平，發布超過30則股市相關的貼文，稱「發瘋的牛市就像發瘋的女朋友，講道理是沒用的，只有緊緊的抱住她，等她冷靜了再說」。現在，任澤平疑似因股市言論被禁言，其微博最後一次更新時間是10月

13日。

和怪罪自媒體的新股民不同，從九十年代剛上班就開始炒股的郭強，認為炒股拼的是心理素質。

2007年10月，中國股市從年初的2728點，上漲至歷史最高點——6124點。這輪牛市起始於2005年股權分置改革，而後的經濟發展促進股市翻騰。

郭強當時投了20多萬存款，賺了十幾萬，為家中購入第一輛車。2015年，中國股市迎來「史詩級牛市」，達到2007年以後第二高點，郭強又賺了十幾萬。但之後撞上股災，賺的錢都虧了進去，郭強開始把錢陸續轉出。疫情後，郭強怎麼炒

都是虧錢效應，加上公司效益每況愈下，「賺錢難了，對經濟沒信心，還敢去炒股？」郭強的帳戶逐漸變成「殭屍帳戶」。

9月18日，美聯儲降息靴子落地，郭強嗅到利好政策要來了，讓妻子去銀行取20萬，準備重新入市。郭強覺得，觸底反彈的時刻終於降臨，「從經濟工作會議到國家領導發言，明顯感覺到對經濟的提振。國家在放水了，我們肯定相信國家。」

他平時最愛打的麻將遊戲叫「血戰到底」，規則是，一家胡了並不結束該局，玩家們會繼續摸牌，直到三家都胡或餘下玩家摸完牌。這樣的玩法意味著，先胡的玩家不一定獲利最多，後胡者也可能居上，有翻身的可能性。

對郭強來說，炒股就是「血戰到底」。他自認激進、膽子大，不會擔驚受怕，「虧了不會跑掉，而是等待重新漲起來」。



2024年10月7日，中國北京，人們在購物中心搭乘自動扶梯。攝：Florence Lo/Reuters/達志影像

假期後大盤回落，郭強的牌桌漸漸沉默。節前自選股兩三天就撞上漲停板的勢頭不再，郭強由盈轉虧。他仍然信心在握，認為牛市才剛剛開始，又加倉5萬閒置資金。

郭強判斷，短期波動後，行情還會持續一段時間，因為很多假期開戶的新股民還在陸續湧入，增量資金進入股市需時，「投資激情是慢慢被點燃的，一旦進入牛市通道，你想扭轉是扭轉不了的。」

郭強底氣堅定的根源是「相信國家」，認為節後大盤指數跌落有國家宏觀調控的結果。「中國政府是為大多數老百姓服務的，肯定會保護散戶，不會允許暴漲暴跌。」

節後第二週，孫宇奇迅速調整心態，他打算認真學習投資技巧。平時上班開車的路上，他習慣播放零零年代的流行樂，現在改為收聽股市直播間。聽直播間也是門學問，要分辨客觀事實，與自媒體用來吸引購買課程的帶貨話術。現在，他已不會急躁

地跟風買賣。

關於信心，孫宇奇覺得，這不只是股票的問題，更是整個社會的關鍵問題。「信心就像種子，先有信心做一些引導，就會有案例典型出來。」

「所有人都在做這件事情，所有人都在希望經濟變好。」孫宇奇的聲音裡洋溢著樂觀，「為國投資，沒有什麼問題。」

為尊重受訪者意願，郭強、艾琳、孫宇奇、嘉凱、徐淼、崔世睿、賀駿、陳子墨為化名。

感謝李楚峰對本文的幫助。
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