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諾貝爾文學獎頒予作家福瑟，他以新挪威語書寫極簡詩意戲劇｜Whatsnew

福瑟的戲劇曾在香港演出。被稱為「21世紀的貝克特」的他獲得桂冠，是諾獎重視戲劇這一文學形式的體現。

2023年10月5日，瑞典學院宣布挪威作家 Jon Fosse 獲評為本屆諾貝爾文學獎得主。圖為 2019年9月6日，Jon Fosse 在奧斯陸挪威劇院推出
其新書《Septologien》時擺出姿勢拍照。攝：Hakon Mosvold Larsen /NTB Scanpix via AP/達志影像

特約撰稿人 黃潤宇、實習記者 Lyn、Shena
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2023年10月5日，諾貝爾文學獎公布得獎名單，挪威當代劇作家約恩・福瑟（Jon Fosse，又譯為庸・佛瑟）因「以創新戲劇和散文，為難以言喻的事物發
聲」摘得桂冠。

繼1928年小說家西格麗德・溫塞特（Sigrid Undset）得獎的95年後，福瑟成為了第四位獲此殊榮的挪威作家。不僅日本作家村上春樹再度與大獎失之交
臂，同樣備受矚目的中國作家殘雪亦未能獲獎，也由此引發小部分中國網友再次質疑諾貝爾文學獎有歐洲中心主義的取向。

福瑟1959年出生於挪威海于格松（Haugesund），自24歲開始出版作品，此後筆耕不輟，著有包括劇作《我是風》I Am the Wind、The Dead Dogs、
散文 Melancholy、Boathouse 等作品，其戲劇曾​​被 Patrice Chéreau、Katie Mitchell、Simon Stephens 等著名劇場導演搬上舞台，是劇場搬演最多
的作家之一。此外，他還跨足小說、詩歌、散文、兒童文學乃至音樂等眾多藝術範疇，作品更是被翻譯為數十種語言出版。

以極簡主義與深具音樂感的語言風格著稱，福瑟的作品體現出虛實交錯、時空並置的特性，構築出充滿詩意且獨特的美學型態。在榮獲諾獎之前，福瑟已經
陸續斬獲歐盟文學獎、國際易卜生獎等十餘個重要國際文學獎項。《世界》雜誌稱其為「21世紀的貝克特」，北歐理事會文學獎則曾讚譽他「做到了只有很
少人能做到的——創造一種屬於他自己的文學形式。」

福瑟的作品雖已在英美世界廣為流傳，華文翻譯卻一直較為稀缺。上海譯文出版社分別在2014年及2016年翻譯出版了《有人將至》、《秋之夢》兩本劇
作。而在諾貝爾文學獎的消息公布之後，世紀文景出版社也發布了最新出版計畫，由譯者李澍波擔任福瑟著作《三部曲》的翻譯，預計將於2024年初面世。

端傳媒訪問了身在挪威的李澍波，她表示：「福瑟是挪威文學界中非常重要的人物，他的特點是用新挪威語寫作。新挪威語是一種方言，同時也是挪威民族
與地方認同的重要組成部分，其拼寫方式、措辭與挪威語本身存在一定差異，比較具有地方性。」在翻譯福瑟的過程中，李澍波感受到其文體上的多樣性：
「在他的小說中敘述中，會傳達出一種戲劇般的整體體驗，這也是形式上的創新。福瑟也是一位非常多產的作家，每年都有新作品，而他一路以來的寫作變
化也非常大，本身就是十分豐富、具有高度原創性的作家，因此很難為他貼上任何標籤。」

「2001年起，挪威為福瑟提供國家文學基金，讓其不必再為生計與市場發愁。在小說與劇場領域之外，他也積極參與文藝理論的論辯。然而因為長期酗酒的
緣故，數年前福瑟曾一度休克，此後戒酒，並改變了寫作路向，轉向靈魂深處的探尋。」李澍波補充道。以她觀察所見，自2001年起，每逢諾貝爾文學獎頒
發之前，挪威文學界對於福瑟奪獎的呼聲已十分高漲，「大家已經等候了22年了。」

諾貝爾文學獎揭曉後，官方twitter帳戶（即如今的「X」）發布一則統計，截至本文完稿前，有91.8%的讀者表示未曾讀過福瑟的作品。然而福瑟的劇作卻
曾經在香港劇場界掀起過一陣風潮。

2021年，香港話劇團將福瑟的劇作《Winter》（《霜遇》）搬上舞台，由邱廷輝執導、俞翰廷出演。香港劇作家、再構造劇場藝術總監甄拔濤曾讀過福瑟
的劇作，並曾在香港觀看過演出，亦十分喜愛這些作品中的耐人尋味之處：「福瑟以新文本（New Writing）的手法寫作，劇本中幾乎只有對白，極少舞台
指示。他的語言很精煉，雖然像日常對話，但又無頭無尾、斷斷續續，作為觀眾必須從表面看來無意義的對話中尋找出背後的故事。」身兼劇場導演角色的
甄拔濤，認為福瑟的劇作給予導演很大發揮空間：「因為極簡，所以演繹上有難度；但越難的文本越有趣，導演可以找到不同空間來演繹。」

時任劇本翻譯的香港黑目鳥劇團藝術總監、劇場研究者鄧世昌，正是《霜遇》的翻譯者。他也強調出福瑟作品中難得的詩意：「當時將劇名翻譯為《霜
遇》，正是因為想要配合福瑟在原著中所顯露出的詩意。福瑟本身是玩音樂的，他也寫詩、小說，所以在他的劇作中，很容易感受到字裡行間的音樂節奏
感。在翻譯時，我除了要關心語義，也思考用哪些文字才能突顯出這些詩意與節奏感。」
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2023年10月5日，瑞典斯德哥爾摩，挪威作家 Jon Fosse 榮獲2023年諾貝爾文學獎，其著作在瑞典學院展出。攝：Tom Little/Reuters/達志影
像

除了極簡與詩意，日常也是福瑟作品中的另一個關鍵詞。《衛報》曾指出：「福瑟把日常事物和存在主義層面的問題融合在一起，對往昔進行一次次戲劇性
的回訪。」甄拔濤也受訪時特意提到這一點：「福瑟至今寫了40多部劇本，都是關於普通人的日常生活、婚姻、困難之處，據說這些劇中人物都互相關聯，
組成很大的眾生相。」

比起香港劇場界對福瑟作品與「新文本」形式的熱衷，台灣對其作品的關注則相對小眾。台灣詩人、導演鴻鴻提到，過去也曾有劇團介紹過福瑟，但並沒有
正式公開的演出，相應受眾也並不算多。鴻鴻曾讀過福瑟的作品，亦坦認並非心頭所好：「他（福瑟）繼承了存在主義劇場，更像是貝克特那一類，將場景
象徵化、人物抽象化，卻沒有提出太新的方法。」鴻鴻補充道，「但劇本和劇場都是好看的，有非常強烈的詩意，這種寫法給予導演非常大的發揮空間。」

綜觀諾貝爾文學獎多年來公布的獲獎原因，早期多有提及作家在戲劇方面的建樹，而近年來對於類型的強調逐漸減少。福瑟以劇作與散文家的身分獲獎，無
疑也讓不少劇場工作者們感到鼓舞。

鄧世昌表示：「作為劇壇一份子，我當然很開心。也因為瞭解福瑟的背景，知道他寫了許多不同類型的作品，文學根柢經歷過很多歷練，才能得到如此高的
成就。」

時常跨界於文學與戲劇領域的甄拔濤亦指出：「很多時候大家會覺得劇本未必可以直接閱讀，而福瑟的堅持讓我們看到，劇作家是可以注重於語言的純粹
性，可以在劇場文本中將語言挖得更加深刻，劇本也可以有很強的可讀性。」

而同樣身兼多重藝文角色的鴻鴻，則從另一種觀點出發：「在西方文學中，戲劇自古以來就是非常重要的項目。對於戲劇，可以說諾獎給予了恰如其分的重
視，這也不時提醒我們這些不以劇作為文學重心的地方，可以繼續重視戲劇這一門類。」

延伸閱讀：

《2022諾獎作家安妮・艾諾：「我就像妓女一樣，讓那些人經過我。」》

《2021諾獎作家古納：身為流亡者與難民，怎樣知道「我是誰」？》

《2020諾獎詩人葛綠珂：寫詩是發覺敗壞生活的開端》

《2019諾獎作家漢德克：人群裡、土地上的「第三人」》

《2018諾獎作家朵卡萩：堅守抵抗，還是迷失於分崩離析？》

《夏天在歐洲逛劇場：2023柏林戲劇節與維也納藝術節》

＃新挪威語＃佛瑟＃文學獎＃福瑟＃作家＃戲劇＃諾貝爾文學獎＃挪威

https://theinitium.com/article/20221007-culture-nobel-literature-prize-2022
https://theinitium.com/article/20211008-culture-abdulrazak-gurnah-nobel-literature-prize-2021
https://theinitium.com/article/20201010-culture-nobel-louise-gluck
https://theinitium.com/article/20191016-culture-nobelprize-peterhandke
https://theinitium.com/article/20191214-culture-noberl-prize-writer-2018
https://theinitium.com/article/20230628-culture-berliner-theatertreffen-wiener-festwochen-2023
https://theinitium.com/tags/_4322
https://theinitium.com/tags/_4321
https://theinitium.com/tags/_4320
https://theinitium.com/tags/_4319
https://theinitium.com/tags/_4318
https://theinitium.com/tags/_3746
https://theinitium.com/tags/_994
https://theinitium.com/tags/_942


本刊載內容版權為端傳媒或相關單位所有，未經端傳媒編輯部授權，請勿轉載或複製，否則即為侵權。

端傳媒的下一程，需要你的守護。今天就成為訂閱會員，支持我們走下去，支持華文世界不可或缺的深度報導和多元聲音。點擊了解更多會員計畫

mailto:editor@theinitium.com
https://theinitium.com/subscription/checkout/premium_yearly_original/?coupon=premium_member_yearly_20off
https://theinitium.com/subscription/offers/?utm_source=website&utm_medium=header&utm_campaign=initium_header&utm_id=paywall

