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東南亞騙案 網絡詐騙 緬甸

緬北詐騙園區逃離者自述：沒有見過「割腰子」，但裏面的人會被賣來

賣去

「這種地方是更高明一些的監獄，強迫你學習一些心理操控的套路和金融知識，為的是讓你當奴隸給老闆賺錢。
」
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【作者按】近些年一提起緬甸特別是緬北，人們往往與軍政府、內戰、「割腰子」詐騙園區等聯繫在一起。中國駐

緬甸大使館5月14日發布消息稱，「多名中國公民被以『高薪聘請』為由誘騙偷渡至緬甸妙瓦底地區，被要求從事

電信詐騙活動。中國駐緬甸使館接到求助信息後，第一時間啓動應急預案，協調緬警方開展營救。目前有關人員已

安全獲救。」同時緬甸政府也在5月初宣布，開始禁止外國人進入緬甸的臘戌、大其力等地，被外界看來與中、

緬、泰三國聯合打擊電信詐騙產業有關。

在緬甸電信詐騙產業究竟內情如何？人們通常如何被騙到緬甸，從事怎樣的工作，受到何種待遇，大使館面對求助

會如何處理？

近期在曼谷中國大使館辦理事務時，我偶遇一位自稱被騙到緬北和金三角從事電信網絡詐騙，來曼谷大使館求助的

中國人。由於視網膜病變，他視覺模糊帶着墨鏡，大使館要求他介紹情況，並簡要把經過寫下來。我之後上前詢

問，並與他約了採訪，請他講述了自己過去兩年多在詐騙園區的如下經歷。

偷越邊境 


我快50歲了，身體不太好，缺乏鍛鍊，最後一段實在跑不動，從身上僅有的

800塊錢中，花了350塊僱了兩個同路的男青年，架着我把我拖過了最後一

段。

我是因為做生意賠本欠了錢被起訴，因此沒法辦護照。有老鄉說，我介紹你去東南亞開出租車，每個月能

掙5萬塊，剛好那個時候馬上要到2021年春天，福建雨季要來，也沒什麼活，我照這個數字一算，去三四

個月等雨季結束回來，也能掙個18-20萬，還能還一些錢，於是就跟着他動身坐火車去了昆明。2021年3

月上旬離開福建，在昆明住旅館等了半個月出頭，主要是等人湊齊（過邊境）。

從昆明出發，我們十幾個人乘坐麵包車沿着普洱高速到孟連縣，出了縣城，快到檢查站服務區，一行十幾

個人從G227國道走下來，開始跟着當地嚮導走路前往國境。因為是新的越境線路，因此成功率更高。然而

第一次走到半路依然誤打誤撞被邊防警察攔下，送回了孟連縣。再過兩天重新出發，白天休息，晚上開始

走，都是在熱帶雨林的山區叢林裏穿行，到早上五六點野外找地方躲到天黑，一直爬到過了一條水溝，爬

出蘆葦蕩，才算是出了國。我快50歲了，身體不太好，缺乏鍛鍊，最後一段實在跑不動，從身上僅有的

800塊錢中，花了350塊僱了兩個同路的男青年，架着我把我拖過了最後一段，當時所有人都精神高度緊

張，大家一路小跑，一直過了國界看到緬甸北邊的第一個村子。（作者注：自2021年8月2日零時起，孟

連縣對全縣11個涉緬抵邊村實行封閉管理，人員非必要不進出，因此3月份孟連縣邊境尚未封閉管理。）

https://rwnews.tw/article.php?news=9153&utm_source=rwnews&utm_medium=news&utm_campaign=column&utm_content=news


接下來有了摩托車可以坐，從緬北的勐波、邦康（佤邦首府），勐平鎮，一路到達勐能，每一家老闆都有

線路，幹這一行的老闆最基本的能耐就是這一路各段的嚮導，每個嚮導只熟悉當地的路段。公司之間買賣

人頭都是靠着交通線。（作者注：勐波、邦康，勐平鎮，勐能等都位於緬甸佤邦，或稱緬甸第二特區或撣

邦第二特區，擁有高度的自治權。）

緬甸佤邦首府邦康。攝：Xiao Lu Chu/Getty Images

2021年3月29號到勐能，日子我記得很清楚。到了之後立即就把我們帶進（詐騙公司）園區，我還在疑惑

怎麼是來這樣的地方。帶過去手機一律被沒收，會配發公司的手機，只能下載公司指定軟件。

「園區」的工作 


進入角色扮演，遇上男性扮演女性角色，遇上女性扮演男性角色，通過網聊

建立親密關係獲取信任。進而「不經意間」透露自己有親戚在香港從事金融

行業，有內幕消息，誘騙為受害者理財。



我被分配的工作是「精聊」，首先強迫學習金融知識與心理操控，就是由業績好的老員工給新員工灌輸套

路與經驗，還有打印好的教材。核心是給到我們的微信號、QQ號，如何通過對方背景信息揣摩對方心理，

迅速搭訕加到對方，進入角色扮演，遇上男性扮演女性角色，遇上女性扮演男性角色，通過網聊建立親密

關係獲取信任。進而「不經意間」透露自己有親戚在香港從事金融行業，有內幕消息，偶爾適時地拋出一

些「內幕消息」炫耀自己靠投資賺到大錢，誘騙為受害者理財。

轉款的方式一開始也會用支付寶轉賬，但由於交易金額限制還有會被追溯，大額轉款後來都是用比特幣等

加密貨幣，關於加密貨幣及投資的知識，也是我們學習的重要內容，教對方怎麼用電子錢包，開通賬戶買

賣加密貨幣。

這裏主要有兩種工作，一種是我被分配的「精聊」，一種是人力資源，後者說白了就是騙更多的人來打

工。

說難聽些，這種地方是更高明一些的監獄，強迫你學習一些心理操控的套路和金融知識，為的是讓你當奴

隸給老闆賺錢。這個公司開了很多年了，聽說後來因為中國警方加大反詐騙打擊力度，給當地政府施壓，

才從園區搬到了附近山上一棟別墅隱蔽起來。

全公司三百多號人，一共九層。一樓是保安把門，二樓食堂，三樓是辦公區，四到七樓住人。一個房間上

下鋪住6個人。管理層有自己的單間。每天早八點到晚八點，一天工作12小時，沒有周末。收入理論上是

有底薪加上15%的業績提成，然而底薪我從來沒見到過，只不過一日三餐和便宜的菸酒都管夠。園區裏面

吃喝嫖賭毒樣樣都有，只要有業績有錢。甚至業績好老闆放心你的話，可以特准出園區，很多人業績好賺

得多一些，又可以吃喝嫖賭就不想回去了。

每次有大的業績，公司都會一起開酒慶賀。學不會（精聊），沒有業績就被打，而且是故意當着所有人的

面被打。整人手段五花八門，挑桶裝水走鴨子步，從一樓爬到九樓，再反覆折返，深蹲，「噴氣式」（作

者注：頭朝下，雙手伸直扳向身後，文革時期盛行的一種批鬥與虐待人的方式），一次性喝完一箱紅牛，

吃芥末，或者不給飯吃，晚上不讓回宿舍睡覺關籠子——在籠子里根本沒辦法站直或者平躺。有時候強迫

你在辦公室一邊工作聊天，一邊在後面拿木板子打。甚至有的罰你倒立打飛機，侮辱你的人格。

有一次有6個人從四五層通過床單、衣物結成繩子從樓上跳下來，3個人被抓回來打，保安打累了，站在一

邊看着他們，讓從晚上8點下班深蹲到夜裏3點。

割腰子之類器官買賣的消息，我們在裏面的人是看不到的，因為手機一進去都被沒收掉了，除非是被信任

的管理層。信息是由老闆信任的人評估，能讓你看到什麼，再分級別發布的。但不敢說沒有，很可能是突

破了企業的「底線」，踩到底線不是被打斷手就是打斷腿。



業績特別好的，如果你給老闆賺了2個億，自然少不了開酒慶祝。但15%的

佣金就有3000萬，把你弄死不是老闆就可以獨吞？

哪些是底線呢？ 


在緬北最忌諱拿手機拍老闆和管理層的照片，拍公司周邊環境的照片。老闆和管理層也怕照片泄露，被識

別出來而不敢回國，也怕公司定位被泄露。

其次賺到的錢打到你的個人賬戶，也是被嚴密監控的，一旦被發現，不僅僅會被毒打，還可能被賣到更黑

的公司，意味着公司已經不信任你了。

絕對不許逃跑——在緬北失去自由之後，每個人都被明碼標價，除非你能夠贖身。每個人價格不一，也是

看人下菜，可以講價錢。我幫一個老鄉贖出來，老闆要40萬，最終談到30萬，聯繫到他在老撾金三角園區

開公司的哥哥，再托熟人拿現金來領人。

不能泡緬甸姑娘，由於情感或經濟問題，一旦被當地人報警，警察會找老闆要人，會給他們惹麻煩。 


業績特別好的，如果你給老闆賺了2個億，自然少不了開酒慶祝。但15%的佣金就有3000萬，把你弄死不

是老闆就可以獨吞？我算是比較聰明的，表現出對錢不感興趣，只要管吃管住，有牛欄山二鍋頭喝就行，

再加上老闆管理層多是福建人，又看我年紀比較大，幾乎沒怎麼捱過打。但看到別人捱打一開始還是會忍

不住別過頭，後來逐漸就習慣了，只當沒事發生繼續埋頭工作，很多年輕人沒什麼文化，也不懂人情世

故，尤其是來自一些內陸省份的沒人罩着，捱打就比較普遍。



衛星拍攝到的苗瓦迪KK園區。

業績好也危險，業績不好也要被打，總之沒有你好過的。業績不好先是被打；再不行就賣到更黑的公司，

公司不會賠錢養活一張吃飯的嘴。在緬北勐能我幹活的地方，六七十家公司，有三五家是黑的，販賣器官

很可能就是發生那裏。後來聽身邊有經驗的人說我們這裏還不算糟糕的，妙瓦底的KK園區最恐怖，幾乎沒

人能出來，我這個園區就有人被轉賣到KK園區，老闆也會拿不出業績被賣到KK園區來威脅我們。

逃跑 


原本逃出來第一個念頭是報警，剛好在附近遇到一個好心的超市老闆，告訴

我緬甸當地的警察都被這些企業買通了，全部維護開公司老闆的利益。

我一進去就想着跑，那個後來被我幫忙贖出來的老鄉跟我講，他有一個哥哥在金三角自己開公司比較靠得

住，如果我能出去就給他哥哥報個信。於是我一直在規劃和等待機會。到了快過年，留下來的管理層本來

也少了，就趁着他們拜年與喝酒聚餐，我一個人趁着夜深把床單、衣物結成繩子也從公司大樓跳了出來，

並翻圍牆從園區爬出去。

原本逃出來第一個念頭是報警，剛好在附近遇到一個好心的超市老闆，告訴我緬甸當地的警察都被這些企

業買通了，全部維護開公司老闆的利益，即便躲到當地人家裏，除非遇上很好的人，也會把你舉報給警

察。當地警方都會交代村民，這些人是我們的財富來源，村民們抓到有獎金，所以就放棄了報警的想法。

這個老闆介紹了附近一個「正規的公司」，我當時也擔心會不會再被賣，不過當時走投無路，沒有自己的

手機，身上也沒多少現金，語言又不通，沒有嚮導也跑不了多遠。不過後來證明這個老闆確實沒有把我賣

了。公司依然是做「精聊」，只不過工資每月一萬照常給，也不會捱打。做了三個月，老闆2022年4月份

回中國，於是業績越來差，來頂替老闆的老闆弟弟又祭出那一套打人的辦法，我一看風向不對也開始為自

己未來考慮，趁着這個時間，我聯繫上了老鄉在金三角當老闆的哥哥，幫他把弟弟贖出來，他安排人來接

https://zh.wikipedia.org/wiki/KK%E5%9C%92%E5%8D%80


我倆，於是我就在這裏等他。（作者注：狹義的金三角經濟特區位於勐能東南，在緬甸、泰國、老撾交界

處的老撾一側。）

我們從勐能一路往南，通過勐波、勐賓往大其力方向，在勐賓附近忽然聽到槍響，嚮導說外面在打仗，我

一想這下壞了，困在這兒萬一命沒了，只看見路上軍車跟着一輛輛皮卡車，軍人們都是荷槍實彈。好在只

是哨卡比較多，還是放了我們走。

到了緬甸老撾邊境地帶，有當地嚮導騎摩托車接我，一直走特別陡的野路，時常一面是懸崖或者湄公河，

我問嚮導沒有好路麼？他說是故意走更差的山路，因為邊界兩國的警察技術沒有他們好，8個小時在摩托車

上顛簸，感覺人都快要散架了，終於來到了金三角。

從金三角到泰國 


到最近這兩個月，因為糖尿病，導致雙眼眼花，後來就幾乎看不見，可能是

視網膜病變，我就藉着這個機會跟他們申請來泰國看病。

還沒到金三角的時候，這位老鄉就暗示，到了這裏就別想家，要好好跟着他們做，做不好要賣到黑公司，

我心裏想人都還沒到就想這鬼主意，因此不太開心，一到那裏就考慮怎麼回國，我原本打算就待三四個

月，那時候都已經出來了快兩年，錢也沒掙到。



2019年10月16日，老撾金三角經濟特區。攝： Sebastian Kahnert/AP/達志影像

到了金三角，他哥哥除了電信網絡詐騙，還開一家米粉店，開9000塊工資，我負責米粉店收銀，送外賣，

同時也幫他們做人力資源招聘，網羅更多人來幹活。又有幾種來源，一種是老鄉介紹老鄉，我也是這麼過

來的，尤其是沒有工作，被家裏人瞧不起的；一種是臨近畢業沒有社會經驗的應屆畢業生，從各地人力資

源市場或者網上買到的個人簡歷信息，我們會甄別下手，譬如好的號碼說明不缺錢，好的學校背景不缺工

作機會，專門挑家裏是農村沒有去一線城市唸書的，容易用薪酬待遇，和海外金融諮詢類工作套住，也會

試試搜索微信看看他們都發些什麼，尋找他們感興趣的領域裝作有工作機會，提供往返機票；或者以談男

女朋友來誘騙出來到老撾首都萬象線下見面。此外，我們這邊也有專門的求職群，用來交換信息，有人力

派遣黑公司手裏有人可以拿來交易。

金三角的公司在一棟21層樓裏。工資雖然不多，但有機會就請這位老鄉跟他哥哥，喝酒吃烤肉，一起聊

天，都是一個地方的人，就逐漸獲得了他們信任，後來進了管理層的群，這裏有時因為應付中老官方聯合

打擊電信網絡詐騙，會被當地政府局部停水或者斷網（作者注：他給我看聊天軟件Telegram管理群，裏面

有停水通知）。金三角園區據說有15萬中國人，幾乎是老撾的國中之國。

到了春節，我幫他們看着公司，防止有人逃跑。直到最近這兩個月，因為糖尿病，導致雙眼眼花，後來就

幾乎看不見，可能是視網膜病變，我就藉着這個機會跟他們申請來泰國看病，老闆人還不錯，給了我10萬

泰銖來看病，金三角經濟特區與泰國一河之隔，他還找關係幫我賄賂了邊境警察，說是又盲又啞的一個泰

國人丟了護照，這麼混進泰國。不過也派了一個年輕人跟着我，到了曼谷之後，我有在當地的朋友帶我去

醫院，說10萬泰銖遠遠不夠，老闆也有些動搖不願意再多出錢給我治病，於是跟我那個人也回去了，我估

計就是看我也沒啥利用價值，就放任我自生自滅。

我急着回國治療眼睛，估計需要動手術，拖久了有可能會眼瞎，但又沒有護照回國，因此只能先到曼谷中

國大使館求助，等待中國大使館聯繫戶籍地派出所辦臨時護照，我以為大使館能夠給提供住處和保護，尤

其是先從第一家公司逃出來後很可能會被老闆派人來找。但大使館也就讓我說明了情況，登記了信息和聯

繫方式，讓我拍照以便提供護照照片，說讓我等着消息，三天之後我又去大使館，大使館說還要等福建省

公安廳回話，不知到時能否給我提供返程機票。

由於沒護照算是非法進入泰國，聽說還需要去泰國移民局拘留所自首，還有專門送人越境回國的生意，負

責直接送到中國邊境口岸，向中國邊防海關自首，要五萬多塊錢，我想了想還是等中國大使館的說法吧。




