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俄烏戰爭一周年 俄烏戰爭
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動員令後的大遷徙：俄羅斯人都逃到哪裡去了？｜一分鐘數洞

有70萬至100萬俄羅斯人在宣布動員後的兩週內離開俄羅斯。
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閱讀時長：1分鐘 
 （Yanina Sorokina：數據記者，關注俄羅斯政經議題。） 


去年9月21日，俄羅斯總統普京宣布為烏克蘭戰爭進行「局部」全國性動員的那一天，前往幾個沒有簽證

要求的國家的機票被全部賣光。宣布動員後不久，俄羅斯各邊境上開始出現長龍。在其中一些地方，如俄

羅斯和格魯吉亞之間的陸路邊界，俄羅斯人在邊境排上一個星期才能離開國境。

對烏克蘭的全面入侵，以及之後的局部動員，導致了現代俄羅斯史上最大的一次出逃。然而離國俄羅斯人

的數字仍然非常難以評估。政府官方統計數字淡化了外流，聲稱60%離開的人已經返國；而獨立的研究人

員也難以尋找可用和精確的數據。

據媒體估計，可能有70萬至100萬俄羅斯人在宣布動員後的兩週內離開俄羅斯。與開戰後出現的第一波反

戰出逃潮不同，那時離開的多是來自大城市，如莫斯科或聖彼得堡的人。45%的第一波移民在IT行業有穩

定的工作。而九月後逃離動員的，主要是來自各個中小城市，且符合徵兵條件的年輕男性。

比較社會研究實驗室的研究員Veronika Kostenko指出，9月21日宣布動員後，「出於明顯的原因，離開

的比較多是年輕人，此前沒有這樣（向某個年齡層）傾斜的。」許多在9月逃離的人試圖不參與政治，說他

們只想在和平中生活。但現在他們避無可避，不得不參與進來。如果說第一波浪潮是一種『用腳投票』的

政治姿態，那麼第二波浪潮就比較像走難。」

動員令向俄羅斯人投下了震撼彈，因為開戰以來，當局至少15次承諾不會作出動員。許多面臨被徵召到烏

克蘭作戰的年輕人為了避免被傳喚而鋌而走險。至少有兩名男子駕船前往美國阿拉斯加，尋求庇護以避免

服兵役。另有23名男子也出於同樣的原因駕船往韓國尋求緊急庇護。其他幾名也在韓國尋求庇護的男子仍

停留在首爾機場，爭取以難民身份留在韓國。

雖然連烏克蘭總統澤連斯基（Volodymyr Zelensky）也曾經表示歡迎逃離動員的俄羅斯人，但許多國

家，尤其是歐盟國家，都對逃離軍事徵召的俄羅斯人關上了大門。兩週前，德國拒絕了一名俄羅斯科技專

才的旅遊簽證，因為他有資格參加徵兵，因此更有可能在德國非法逗留。



由於歐洲對俄簽證規定日益嚴格，許多出逃的俄羅斯人選擇不需簽證的哈薩克斯坦﹑泰國和土耳其作為主

要目的地。哈薩克跟俄羅斯接壤，可以陸路前往；而土耳其受歡迎是因為相對接近俄羅斯、有直飛航班﹑

生活指數較低，而且在俄烏戰爭中保持中立。2022年，有約78,000至153,000俄羅斯人獲得土耳其居留

證。

至於泰國－－據半島電視台報道，在動員公告發布後的三個月內，有23.3萬名俄羅斯人從普吉島入境。

2022年泰國出售給外國人的公寓中，有40%是賣給俄羅斯人的。泰國延長了2022年10月至2023年3月期

間入境的俄羅斯人的免簽證期，現在那些逃離動員的人，可以在沒有簽證的情況下停留45天，之後可以續

簽一次。但也有很多俄羅斯人非法在泰國逗留，或者每45天離開泰國一次，再入境泰國。泰國以前是俄羅

斯人的熱門旅遊目的地，現在比較富有的出逃者積極在那裏購買房產，而且把小孩送進那裡的國際學校。

在普京對烏克蘭發動全面戰爭後，俄羅斯面臨著金融制裁和國際孤立，對勞動移民的吸引力也變得越來越

小。根據官方統計，在2022年1月至6月期間，俄羅斯的淨移民（離開該國的俄羅斯公民，和在俄羅斯獲

得居留許可的外國公民之間的差額）為負數－－這是1975年以來的第一次。到去年年底，淨移民變成了正

數，並達到了2.5萬人。然而，這仍然是33年來的最低淨移民率，也是九十年代初，蘇聯解體以來的最低

水平。



水平。


