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2023书单 阅读与时代

1990年代台湾的出版市场曾上看五六百亿，三十年过去，出版市场逐年萎缩，到近年则苦撑两百亿关卡。

2023的7本书：未来一年，台湾独立出版给出的7种答案

日常生活中的每一次判断，或都可看作是即兴的行动，我们由此对自己的存在与行动产生一种自觉。
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人们的日常生活早已不被纸本图书独占，而是被无数大小萤幕瓜分，注意力时长随萤幕越来越大而逐渐缩

短。

过去两年在各大畅销榜蝉联冠军的成功学书籍《原子习惯》，也在今年的各方书榜再居首位；而这些畅销

榜上，各类心理疗愈类书也都占下一城。对疫情/后疫情世界的焦虑、努力与安慰寻求，似是仍然占据人们

阅读生活的主流。与此同时，2019到2021年都在诚品排行榜中仍然零星可见的文学书，到了2022年，除

一本疗愈系轻文学仍在榜上，已不见其他文学作家身影。

对比主流通路，许多台湾独立书店的销售排行却是以文学与社科类书为主。过去一年，独立出版销售总和

约1-2亿元，仅约占200亿总体图书市场的1%，这数字虽与过去差别不大，但从实际探访中，疫情三年确

然令独立书店与独立出版业都遭受巨大冲击。

然而内容方面，独立出版始终拥有跳脱框架、发掘新鲜议题与类别的活力。除对文学的持续支持，独立出

版各家致力展现的社科出版图景，也一直是在地思想人文场景的重要构建。群学出版总编刘钤佑告诉记

者，台湾的社科出版曾在太阳花学运时销售一度达到高峰，之后就随社会气氛转变一路下滑直到今日。他

言称台湾社科图书之趋于式微，连大学教科书市场也濒临崩塌。

如此趋势加上疫情影响，但各家独立出版依然自觉致力于开拓不同光谱，为读者带来更多深刻的解读，与

思想上深远的想像能力。如刘钤佑为群学选书通常不是透过代理版权商，而是选择那些难以归类、难以标

签化理解的出版可能；致力于纪实漫画的慢工出版，立足于亚洲与南方视角，在普遍的西方知识链中更显

独立。近年致力于开拓地域各种议题的春山，总编庄瑞琳也规划了一系列与土地运用、核能运动与性别的

社运书系，希望能透过出版重启相应的关注。

2023伊始，若预计新一年可有哪些思想活水再注入我们共同经历著的现实，我们探访了数家台湾在地的独

立出版社，请他们各推荐一本自己2023计划出版的社科类书籍，由此构成新一年的可期待书单，究竟现实

之纷乱可找到定锚的座标么？抑或是人们终可清醒地迎接新日常？

01 群学：《后殖民的人类世：生命的展演政治》

《后殖民的人类世：生命的展演政治》
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预计出版时间：2023年2月



出版社：群学出版



作者姓名： 张君玫

群学出版自1998年创立，专注于出版社会科学学术书，翻译之严谨及议题缔造的能力，令群学在学术界受

到信任。近年来，群学引入巴黎学派哲学家、人类与社会学家布鲁诺·拉图（Bruno Latour)《我们从未现

代过》、《面对盖娅 新气候体制八讲》等著作，其中提出关于自然与社会关系跨物种的理解途径，与面对

后人类世的社会理论。

而今年延续这一思路，也将出版张君玫的文集《书名》2013预计出版的《后殖民的人类世：生命的展演政

治》一书。这是学者张君玫“后殖民系列”的第三部著作，以界线问题和分子转向为核心命题，探讨跨领域

的生态缠绕和展演能动力。

当传播、感染和免疫成为时代的三大关键词，病毒、基因、分子、资讯、能量、人类、非人类等个体和集

体，都在透过全球资本主义不断加速移动，参与行星尺度的跨界组构。恰如病毒跨越物种屏障的能力，我

们的生存所体现和见证的，乃是多尺度的界线动态及政治，以及复杂历史意识的动态化成。在此，“病毒”

扮演了非常关键的角色，在各种意义相同或差异的生命类属，横跨时空物质的动态界线，进行多重意义的

传递，同时展演著共生和斗争的生死活动。

在新的一年，世界仍然要以不同规模与区域，来继续历经病毒与战争与经济的撞击？而作为演算法推送下

被无数萤幕碎片化作无限的个体，会如何想像此刻共存的人类世地景？如何看见后殖民跨物种共构的政治

图像？本书或许能为我们勾勒出一些穿越现实边界的路径。

02 春山《台湾经济四百年》 




《台湾经济四百年》

预计出版时间：2023年3月



出版社：春山出版



作者：吴聪敏




春山出版主编庄瑞琳在2018年离开卫城出版，延续她在社会议题上的精准嗅觉，除翻译书外，更将目光转

向本地创作者出版自制书，投入时间与心力耕耘在地议题。2023年春天预计出版的《台湾经济四百年》，

从1624年荷兰人来台讲起，包括清治末年及日本人来台推动基础建设后，台湾如何启动现代经济成长；也

讲述了二战后，台湾在国民政府管制下经济发展停滞；而美援如何推动台湾在1960年代走上高成长之路。

台湾经济起飞之路本被视为经济学者视为奇迹，这本书说明了台湾四百年来经济发展的轨迹，以此验证经

济学的观点：自由市场的经济制度最有利于经济成长；而促成台湾经济制度转型的，是日本的殖民统治与

美援。

四百年来的台湾经济发展之路，是来自大历史的命运巧合，又或出自台湾劳工的独特性格形塑。执之前有

媒体报导据国际货币基金（IMF）估算，台湾2022年人均 GDP 可望首度超越日及韩，成为东亚第一；然

而同时受雇人员报酬占GDP比率，却来到1981年以来的最低点，此背景下，读者或许能从此书中理解这一

奇特现象在台湾历史中如何形塑，台湾的总体经济体质，及提供一些面向未来的思考可能。

03 春山《尤美女与同婚法案的历程》 


《尤美女与同婚法案的历程》


预计出版时间：2023年下半年


出版社：春山出版


作者：尤美女、陈昭如 


经过多年争取，台湾终于在2019年正式立法承认同性婚姻，成为亚洲第一个实现婚姻平权的国家。由于这

次的同婚立法在观念较为保守的亚洲各国中堪称奇迹，邻近台湾的各国同志运动者及政治工作者，都非常

希望能够进一步了解台湾究竟是如何推动、并最后通过同婚法案的。

而对这段精彩曲折的历程，不仅国外同运人士，台湾本土的同志社群以及整体社会也未必理解其全貌，这
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段历程不只有其重大历史意义，对未来也深具参考价值，从而值得记录。这本春山即将出版的作品，以近

几年推动同婚立法的关键人物尤美女立委为中心，从她过往的妇运经历开始，爬梳她与同志运动的因缘，

对法案的长时间探讨修改，以及推动过程中的跌宕起伏。

同婚运动虽在台湾已取得初步成果，然而同志伴侣在收养与跨国结婚方面仍未竟圆满，此书虽为爬梳过

往，却也是性别平权运动面向未来的行动参照。

04 游击文化《生儿为人是何苦：出生在世的伤害》

《生儿为人是何苦：出生在世的伤害》

预计出版时间：2023年三月



出版社：游击文化



作者：Daivd Benatar

游击文化是四位独立编辑合作主持的出版社。四位编辑分别具有社会、历史、性别等关注背景，他们的企

划讲求灵活机动，选材反叛，众多出版物中，曾以《房思琪的初恋乐园》最为受到瞩目，他们希望能以出

版来衔接书房与街头的距离，填补知识与行动的落差。

《生儿为人是何苦：出生在世的伤害》是一本反生育主义的经典著作。大多数人认为诞生于此世或繁衍后

代是件好事，或至少并非一种伤害 。然而南非哲学家Daivd Benatar挑战了这样的假设，他透过痛苦与愉

悦的不对称性、波丽安娜效应等理论证明，“存在永远是一种严重的伤害”、“出生即是受苦”，并据此主张

人类不应生育，以免制造无谓的痛苦。

编辑郭姵妤由自身经验出发，希望透过本书的探索，除了翻转女性不生育的污名，更在女性的堕胎权受到

挑战的此际，在全球气候灾害与地域战争危机四伏下，直面“生”之艰难，以此来声援那些在生活中挣扎的

人。



人

05 群学《民粹的理性》 


《民粹的理性》


预计出版时间：2023年3-4月


作者：拉克劳 Ernest Laclau


译者：林峰灿、黄上铨 


什么是民粹？人们往往以贬义的方式使用这个词，指涉一种 “诉诸人民”且“反菁英”的政治，然而民粹运动

的具体内容却包山包海，乃至彼此矛盾。举凡近些年英国脱欧、川普崛起、疫情下德国反口罩运动等现

象，民粹主义并非一种政治意识形态的“类型”，反而毋宁是一种政治文化的“面向”。换言之，每种政治形

态都或多或少含有民粹主义的成分。

作者Laclau在这本书里提出了一套剖析政治世界的理论架构，其中最小的分析单位是诉求 （demand）。

社会中存在著许多分众化的、异质的诉求，一旦它们接合起来、“化异求同”之后，就成了一种政治结盟的

原初形式。而这的确是每一种政治都不可或缺的要素。因此，如果说民粹煽动者的话语乍听空洞，却很可

能是因为：那正是串连起异质大众之最佳手段。

总而言之，民粹虽然展现出强烈的情感色彩，却也确实蕴含著社会理性。而当代议政治失灵，受限于权贵

体制，让人民难以看到改变希望，民粹的爆发往往可能就是改变历史走向的契机，而在本书的架构下，所

要回答的问题就是：人类此际是否能发展出一种进步的、左翼的民粹主义，更借此借力与之相博？

06 慢工 《缅甸，最后一搏》 


《缅甸，最后一搏》 

预计出版时间：2023年2月



出版社：慢工文化



作者 ：斐德希克‧德波米(Frédéric Debomy)



译者 ：许惇纯、Alice Heathwood



绘者：柳广成






慢工文化主要出版以由东南亚观点描绘的纪实漫画，2017年透过群众募资出版刊物《热带季风》，涉略从

生态、核灾、远洋渔工到红色高棉幸存者等广泛议题，也有更与台湾读者切身的本地议题如〈柯金源的环

境备忘录〉，去年底出版都市原住民二代的图像私小说《死者的孩子》。

《缅甸，最后一搏》由在法国长期关注缅甸、身兼纪实漫画编剧的斐德希克 ‧德波米（Frédéric

Debomy）与自港来台的漫画家柳广成共同制作。故事以单篇为段，堆砌出缅甸人抗争现况。主编黄佩珊

特邀擅长铅笔创作的柳广成，除了漫画家擅长营造人物的动感与视觉张力，更看重他在香港运动的切身经

历。

柳广成独到的构图风格，营造出如亲临事件现场的强大张力，此书纪录了缅甸抗争的历史因素与两年来的

历程，在各地极权不断升温的此刻，此书生动的捕捉了缅甸如何从族群分裂走到团结，更从抗争手段看见

如何以日常回应非常。

07 黑眼睛《自由玩：生活与艺术的即兴指南》

《自由玩：生活与艺术的即兴指南》

预计出版时间：2023年1月



出版社：黑眼睛文化



作者 ：史蒂芬・纳赫马诺维奇（Stephen Nachmanovitch）



译者 ：吴家恒、吴以匀



黑眼睛文化为诗人兼导演鸿鸿所创办的出版社，出版华语诗人诗集、四方田犬彦文集、爵士诗唱片外，也

专注于表演艺术类的理论书出版。《自由玩：生活与艺术的即兴指南》针对的是人们在生活中自发性的破

坏与创造，书中引用荣格讲述的人对安定和幸福拥有渴望，但人们同时也渴望创造和破坏。

当我们在生活中乃至于不同门类艺术创作中，“即兴”如何运作？更有甚者，日常生活中的每一次判断，或

都可看作是即兴的行动，我们由此对自己的存在与行动产生一种自觉。此书充满不寻常的引述、有趣和启

发性的轶事，以及原创的隐喻，揭示了灵感如何在我们内心产生，这种灵感如何可能被某些不可避免的生

活现实阻碍、偏离轨道或遮掩，以及它最终如何被解放——

我们如何能够解放？用我们自己真实的声音说话或唱歌、写作或绘画、跳舞或玩耍。 如何在乱世中听从自

身的声音，此书或许无法教我们如何创作，或许仅只是带给我们一种启发，作为生活中的策略，借此保持

清醒与自觉，更有甚者，恢复与身俱来的创造力，在新日常中自由地发出忠于自己的声音。


