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朴赞郁《分手的决心》：土崩瓦解时候的爱，不是蛇蝎美人，而是王佳

芝

为了那些体验过失去某人或不得不放手的人，也为了那些了解微妙浪漫关系、和难以定义的情感经验的人⋯⋯
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分手的决心 韩国电影

睽违大银幕六年的韩国导演朴赞郁，以《分手的决心》（2022）夺得今年坎城影展最佳导演奖。这距离他

上次凭《蝙蝠：血色情欲》（2009，陆译《蝙蝠》，港译《饥渴诱罪》），在坎城拿下评审团奖，已经过

去了十三年。

该片发行公司CJ的国际电影业务部负责人Jerry Ko在接受《好莱坞报导》（The Hollywood Reporter）

访问时表示，《分手的决心》是大师的转型之作。朴赞郁过往的作品都很“硬核”，但这次却以“类型混合”

的情节剧形式，完成了作品风格、深度及情感的转变。

《分手的决心》在台湾上映后，首周末就打破朴赞郁在台开片票房纪录。这也是朴赞郁迄今为止最为内敛

纯粹的作品，用他自己的话说，这部电影“很安静，一点也不显山露水。”不同于以往“刺激末梢神经”的暴

烈，这一次他“刻意塑造了一种更为传统、经典的风格。”

对屡次拍过大尺度乱伦情事的朴赞郁来说，这是他有史以来“尺度最小”的

禁忌题材了，对“外遇”的呈现，也和《相见恨晚》一样古典。《相见恨

晚》是朴赞郁从小就喜欢的作品，他称之为一种“成熟爱情故事的原型”。
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朴赞郁有史以来“尺度最小”的禁忌题材 


刑警查案时爱上了他的嫌疑人：一个危险如谜带有致命吸引力的异国女子。故事的开局，很像早年好莱坞

黑色电影的套路，但一路展开，却通向爱情。

而在读完几乎所有朴赞郁关于该片的访问之后，我可以确信：《分手的决心》就是一个爱情故事——它不

是带有爱情片元素的的警匪片，而是有悬疑罪案元素、把男主角设定为警探的爱情片。

朴赞郁提到这部电影背后的灵感来源包括：他最喜欢的瑞典著名侦探小说系列主角Martin Beck；郑熏姬

演唱的老歌〈迷雾〉和反复出现这首歌的金洙容作品《雾津》（1967）；以及经典外遇电影《相见恨晚》

（Brief Encounter，导演David Lean，1945）。

这三条线索加起来，也勾勒出了《分手的决心》的轮廓：一位警探在迷雾般的场景里，陷入一场难以抵挡

的婚外之爱。

《相见恨晚》里，女主角有句对白是：“我没想到这样激烈的事会发生在普通人身上。”朴赞郁并不喜欢“硬

汉侦探”或者天才侦探，他说自己想塑造一个“普通”的警探，但形象又要干净和蔼，彬彬有礼。于是，我们

看到了温柔、生活秩序井然、有古怪幽默感的男主角海俊。遇到瑞莱，则让他陷入惊涛骇浪。

婚外情是不容于世的禁忌，但对屡次拍过大尺度乱伦情事的朴赞郁来说，这是他有史以来“尺度最小”的禁

忌题材了，对“外遇”的呈现，也和《相见恨晚》一样古典。事实上，David Lean的《相见恨晚》是朴赞郁

从小就喜欢的作品，他称之为一种“成熟爱情故事的原型”。
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跟监也是凝视：噩梦之由来 


瑞莱的“罪”具有双重意义——杀人之于法制，是罪行；外遇之于婚姻，也

是罪行。而刑警海俊，在职务与婚姻双重层面都身处“制度”之内，但他迷



是罪行 而刑警海俊 在职务与婚姻双重层面都身处 制度 之内 但他迷

恋上了被制度讨伐的罪犯，并为了她原则失守，全盘崩坏。

《相见恨晚》对《分手的决心》最显而易见的影响，是这两部电影都将“偷情”与“犯罪”相连结。David

Lean把中产阶级婚外情拍得像是有悬疑感的犯罪片，朴赞郁则得其精髓，用悬案外壳包裹一段情难自禁的

爱。

《相见恨晚》的女主角贯穿全片的叙述里，最强烈的情绪就是犯罪感。随著男女主角越陷越深，高反差夜

景里，两人偷情的月台与暗巷，就像滋生罪恶的犯罪片场景。激情升至顶点险些被撞破时，女主角仓皇逃

走，在街边游荡找长凳坐下，更被夜巡警察上前关切。

《分手的决心》则直接让警察爱上了罪犯。瑞莱的“罪”具有双重意义——杀人之于法制，是罪行；外遇之

于婚姻，也是罪行。而刑警海俊，在职务与婚姻双重层面都身处“制度”之内，但他迷恋上了被制度讨伐的

罪犯，并为了她原则失守，全盘崩坏。

爱是怎样递进的呢？跟监过程中的凝视，开启了无穷想像。 


海俊监视（凝视）瑞莱的一举一动，想像自己就在她身边。《相见恨晚》里，女主角也曾想像她爱的人下

火车、沿街回家、他的妻子在大厅迎接⋯⋯她还想像倘若彼此在未嫁未娶时相遇的美好未来，但美梦最终

只能结束。朴赞郁则往前多走了一步，让美梦变成噩梦。
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成年人才懂的故事？ 


比出轨这件事本身更让人有代入感的，其实是瑞莱所象征的每个成年人都会

经历的复杂心理变化——她可以是诱惑、契机、动力或遗憾，她可以是任何

的人事物，或者可能性。

《相见恨晚》的结局是一个“分手的决定”，而《分手的决心》的英文片名是“Decision to Leave”——朴

赞郁不断提到：这是一个成年人的故事，是为了“那些体验过失去某人或不得不放手的人”而拍，也是为了

“那些了解非常微妙的浪漫关系和难以定义的情感经验的人”而准备。他认为观众需要足够的生活经验，才

能“欣赏和真正享受”这部电影。

体认过感情复杂性的人，会更懂片中的矛盾心迹：不该发生的情爱，是惊心动魄体验，却也让人无法面

对。David Lean的男主角不堪重负，只能从英国搬去非洲；朴赞郁的海俊则因情感沦陷，职业操守崩塌，

搬回雾蒙蒙的乡下小镇。

David Lean的女主角说：“我知道这是结束的开端。不是我对你的爱的结束，而是我们在一起的结束。”她

也想过一死了之，但她不像瑞莱那样决绝。

而我个人觉得，比出轨这件事本身更让人有代入感的，其实是瑞莱所象征的每个成年人都会经历的复杂心

理变化——她可以是诱惑、契机、动力或遗憾，她可以是任何的人事物，或者可能性。

“她”实实在在出现过，在人生某个阶段激活了你内心的一潭死水，甚至彻底改变了你。但你无法不计一切

代价追随，乃至选择另一条人生道路。“她”让你触碰禁忌，甚至不惜颠覆自我，但你并没有勇气真正拨开

迷雾去面对自己。于是她被永远埋葬在了海的下面：你的心里面。
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外遇的古典式呈现 


过去的朴赞郁一直在主动进攻，用刺激感官的暴烈视觉，打开观众的欲望通

路，去迫使人思考。而《分手的决心》姿态内敛不再进攻，想尝试吸引观众

主动上前。

相比朴赞郁以往作品在韩国本土的大受欢迎，《分手的决心》的反响很惨淡，上映半个月，观影人次才勉

强破百万（120万观影人次才能收回成本）。这与前作《下女的诱惑》（428万观影人次）形成了巨大反

差，而且《下女的诱惑》在韩国还有粉丝自建的“同人网站”。

有些韩国观众认为《分手的决心》遇冷，是因为有“美化外遇之嫌”。所以有趣的是，这明明是朴赞郁拍过

罕见的老少咸宜之作，却反而不太被自家观众青睐。

作为转型之作，朴赞郁说这次他“试图追随那些韩国电影大师们的脚步”。过去他一直在主动进攻，用刺激

感官的暴烈视觉，打开观众的欲望通路，去迫使人思考。而《分手的决心》姿态内敛不再进攻，想尝试吸

引观众主动上前。



《分手的决心》和《蝙蝠：血色情欲》的原型故事其实很相似。同样是不伦男女，临死前同样要去海边。

但朴赞郁这次化繁为简，没有了浓墨重彩的血腥，也去掉了探讨人性命题的更大企图心。欲望的挣扎也不

再追求高度形式感，而变成了向内探看的“走心”之旅。

所以朴赞郁认为“如果说我以前的电影是紧张的⋯⋯那么《分手的决心》则是一部微妙而潜移默化的电

影。”
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不是“蛇蝎美人”，是王佳芝 


这种微妙，当然和汤唯密不可分。瑞莱完全是为汤唯量身定做的角色，她有一种过往朴赞郁的女性角色身

上从来没有的冲突感：既优雅又粗砺，既危险又脆弱，既复杂又单纯。她像大海一样变幻无常，又像流沙

一样轻易破防。

有评论称瑞莱的人设，是黑色电影中的“蛇蝎美人”，这并不准确。 




瑞莱一开始确实是带有目的，对海俊施展魅力，这一阶段的她，还算符合蛇蝎美人把男性当“工具人”的特

质。但当海俊说出那段“崩坏”表白后，瑞莱就变成了为爱沦陷的王佳芝——这是属于汤唯的部分，也是和

以往朴赞郁电影里那些充满杀伤力的强势女主角们完全不同之处。

我们不妨对比一下汤唯和《蝙蝠》里的金宇彬。这两个充满诱惑的角色，都让男主角毫无办法，但又并不

相同。

瑞莱完全是为汤唯量身定做的角色，她有一种过往朴赞郁的女性角色身上从

来没有的冲突感：既优雅又粗砺，既危险又脆弱，既复杂又单纯。她像大海

一样变幻无常，又像流沙一样轻易破防。

金宇彬是很典型的朴赞郁电影里的女性形象——她看上去精致易碎，但并不真的脆弱，反而极为强大。她

是能把宋康昊饰演的神父拉进地狱的欲望女神，而爱情也填不满她的欲壑。但汤唯的瑞莱，一旦被爱情击

中，就从蛇蝎美人瞬间变回了决定保护易先生的王佳芝。

当初《蝙蝠》宣传时号称是“韩国版《色，戒》”，其实那部电影和《色，戒》大相径庭，反而十多年后，

在爱情面前溃不成军的瑞莱，本质上和王佳芝没有区别。金宇彬愿意和爱人同归于尽，但瑞莱却宁肯自我

牺牲，也要让海俊回到“崩坏”之前的样子。

汤唯给我的感觉，一直是适合演那种站在悬崖上无路可退的角色。所以，看到瑞莱的奋不顾身，自然觉得

这是她的“本色演出”。汤唯受访时也说过，瑞莱在任何情况下“都只有一条前进的道路，没有其他选择”。

朴赞郁认为，在这个故事里，女人具备实现欲望的勇气，而男人没有那份勇气。爱情的结局固然遗憾，但

他真正想强调的是：“这是一个关于失去的故事。”

悬案未解，才会萦绕心头；永远失去，才会长记心间。这颠扑不破的道理，是成年人才懂的况味，想必也

是许多观众最有共鸣之处。


