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这些科技将在2022年改变你的生活

从电动车，到能够追踪健康状况的耳塞，从社交媒体之“恶”的解决方案，再到无人机送货，这是将在2022年改变
生活的科技动向。
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WSJ 端传媒尊享会员 被疫情改变的生活 端 x 华尔街日报

本文原刊于《华尔街日报》，端传媒获授权转载。目前，《华尔街日报》中文版全部内容仅向付费会员开

放，我们强烈推荐您购买/升级成为“端传媒尊享会员”，以低于原价 70% 的价格，畅读端传媒和《华尔

街日报》全部内容。

Facebook公司更名？全球晶片荒？数字艺术品卖出天价？没有哪个水晶球准确预测了2021年的科技业景

象。这也正是这项一年一度的活动有意思和令人兴奋的地方之一——我们团队每年都会集思广益，对接下

来一年科技圈会发生些什么进行预测。可就算我们对当前趋势作了最为详尽的分析，以及请来行业专家和

占卜工具加持，也依然无法精确预测未来。

有一点可以确定的是，2022年将充满新技术带来的惊喜（参见：混合现实和家用机器人），人们将继续讨

论科技对世界带来的影响（参见：社交媒体和可持续性），同时还会有许多意想不到的事情发生，因为最

近时常会有一些令你大呼意外的时刻。

以下是我们对2022年科技行业的预测： 
 电动车价格更亲民 


人们购买电动车时选择为数不多的局面成为过去。到2022年底时，可供美国消费者挑选的电动车车型将超

过100款。而且，许多即将面世的车型要比一两年前的那些价格更亲民。

电动车在美国乘用车保有量中的占比仍不到3%，研究显示，若想让更多人选择电动车，价格是一大关键因

素。（另一个关键因素是基础设施。美国目前的公共快速充电桩数量远远达不到专家估计的需求量。）

为企业提供咨询服务的Guidehouse公司首席研究分析师斯科特·谢帕德（Scott Shepard）指出，从全球

范围看，2015年至2020年间，尽管电动车的平均续航里程增加了45%，但平均定价下降了30%。他预计

2022年这一趋势将得以延续，届时至少还有四款价格在4万美元以下的电动车登陆美国。

福特F-150“闪电”电动皮卡（Ford F-150 Lightning，制造商建议零售价39,974美元起）的表现或许可以

给我们一点启发。该公司在接到近20万辆F-150“闪电”的订单后，不得不关闭了预购服务；福特最新的业

绩报告显示，有75%的买家是头一次购买福特品牌的汽车。

与此同时，日产汽车（Nissan）将早年投放市场的聆风（Leaf）电动车的起售价从32,620美元大幅下调

至28,375美元。聆风降价后（以及购车时享受7,500美元的税收抵免后）在同档次的汽车中，价格会低于

2022年款本田思域（Honda Civic）燃油掀背车。除此之外，还有许多电动汽车车型的起售价都在4万美

元以下，如雪佛兰（Chevrolet）、现代（Hyundai）、起亚（Kia）、马自达（Mazda）、Mini和大众

（Volkswagen）的一些车型，它们有的已经上市，有的不久便会投放市场。
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可持续性继续受关注 


微软（Microsoft）利用回收的海洋塑胶垃圾做了一款鼠标。苹果（Apple）的最新款iPhone和iPad都含

有回收材料。亚马逊（Amazon）的新款Echo智能喇叭的显示屏同样用到了回收塑胶，而且在待机状态下

十分节能。2021年每一场重要的科技主题演讲中，都会包含应对气候变化的环节，2022年这一现象只会

有增无减。

可以说，科技业留下的碳足迹比航空业更大，眼下科技公司正在努力改变这一现状，实现可持续发展。无

论是从手机、平板还是电脑的设计中，都可以看到它们这方面的努力。

可持续性还意味著，你的同一部电子设备可以用得更久。加州大学洛杉矶分校（University of California,

Los Angeles）管理学教授马加利·德尔马斯（Magali Delmas）说，“真正的问题在于科技业研发的产品

使用寿命太短，而且很难维修，接著就被扔进垃圾填埋场。”

电子设备制造商也在尝试解决这一问题。苹果将在2022年初推出一项自助维修计划，按照该计划，用户和

独立技术人员可以利用正版苹果零部件自主维修设备，这也是倡导“维修权”的人士一直以来都在游说的一

项举措。戴尔公司（Dell）近日展示了概念性笔记本电脑Luna，它使用的螺丝更少，而且没有风扇，从而

最大限度地提高了可维修性。

社交媒体加大力度保护未成年人 


2021年我们意识到，社交媒体类应用程序——尤其是Instagram和TikTok——在阻止年轻用户观看不良内

容以及防止他们沉迷方面做得不够。2022年我们会看到，美国国会议员和社交媒体公司将加大对儿童的保

护力度。

针对目前主要由算法驱动的内容展示方式，Instagram已承诺在2022年初推出替代方案。按照现有方式，

用户基本无法控制自己可以看到哪些内容。Instagram负责人亚当·莫塞里（Adam Mosseri）在12月向美

国参议院一个下属委员会表示，该公司2022年将推出更多针对青少年的家长控制功能，包括从3月开始，

允许家长设定时间限制。

TikTok则表示，它已开始调整算法，这样人们看到的内容中就不会充斥著大量有关紊乱饮食、抑郁症和其

他涉及不良话题的影片。该公司发言人说，它将继续依据用户年龄对功能作出限制，同时也会为家长提供

工具。



然而，由于不相信这些企业会自己做出必要的改变，议员们跨党派合作，著手制定新的法律。马萨诸塞州

民主党参议员埃德·马基（Ed Markey）和路易斯安那州共和党参议员比尔·卡西迪（Bill Cassidy）提出了

新版本的《儿童和青少年网络私隐保护法》（Children and Teens’ Online Privacy Protection Act, 简

称：Coppa 2.0），提议将目前的私隐保护对象扩大到13至15岁的用户，同时禁止针对儿童的个性化广

告，等等。康涅狄格州民主党参议员理查德·布卢门塔尔（Richard Blumenthal）和田纳西州共和党参议

员玛莎·布莱克本（Marsha Blackburn）也在推动立法，要求提高社交媒体算法的透明度。

晶片！晶片！ 


从2020年初开始，全球随处可见的疫情“封锁令”使得人们对许多搭载微晶片的东西有了更大的需求——与

外界联系需要的智能手机、居家办公和学习需要的笔记本电脑和台式电脑，以及代替公共交通工具的私家

车。

受此影响，2020年及2021年整个上半年，人们对晶片的需求达到了前所未有的程度。有迹象显示，晶片

需求已开始回落。作为全球最大的智能手机市场，中国2021年第三季度智能手机销量较上年同期下滑

9%。（不过苹果表示iPhone的需求依然强劲，预计公司2021年利润将创下纪录新高。）

没有人确切知道晶片供应何时才能完全满足需求，一些分析师说，这可能要等到2023年，届时从亚利桑那

州到北京，将有更多的晶片制造产能投产。但鉴于人们对电子设备的需求将终于得以满足，加之过去18个

月内晶片制造商一直开足马力生产，供不应求局面结束的日子或许指日可待。

二手晶片制造设备交易公司SDI Fabsurplus的斯蒂芬·豪伊（Stephen Howe）说，回首2000年时，晶片

厂经营者曾预计，晶片需求将一直旺盛，高增长态势也将持续。“可你瞧，到了2000年6月，整个市场经历

了断崖式下跌，我敢肯定，这一幕还会重演。”他说。

机器人在哪儿，哪儿就是家 


能照顾孩子、能洗碗，还能疏通马桶的全能型家用机器人在2022年还不会出现，但比立式智能喇叭、扫地

机器人再能干一点的家用机器人会在今年走进人们的视野——而且它或许还会提供陪伴功能。

亚马逊基于智能喇叭Alexa打造的家用机器人Astro可以利用传感器在家中自由移动。它不仅具备了Alexa

的基本功能（如播放音乐、回答问题等），还带有监控功能，当你不在家时，可以通过自带摄像头替你“看

家”。如果一位年长亲人的家中有Astro，你还可以通过“Alexa Together”功能与亲人远程互动。

亚马逊负责设备与服务业务的副总裁大卫·林普（David Limp）说，Astro代表著向“环境智能”（AMI）的

转变 有 这种技术 我 电脑将退 幕后 让我 在 实世 中 把头埋在手机



转变 ，有了这种技术，我们的电脑将退至幕后，让我们“在现实世界中互动，而不是把头埋在手机里。”

亚马逊从2021年12月开始，向一小批受邀测试者递送了这款售价1,000美元的机器人。林普说，提出测试

申请的人数比他当初的预期高出了许多倍，目前公司正在努力增加2022年的库存。

此外，老年伴侣机器人ElliQ等类似设备正在65岁及以上的独居老人中接受测试。厂商计划2022年扩展

ElliQ的功能，增加管家服务，让用户可以通过ElliQ订购食品杂货等。

“混合现实”成为现实 


我们知道，过去大约五年来，有些人一直在说虚拟现实（VR）将改变我们的生活。但我们向你保证，

2022年VR技术将取得重大进展，增强现实（AR）也会带来更好的体验。（记住，VR是把你带入一个虚拟

世界，AR是在现实世界中加入数位化元素，二者合称混合现实，即Mixed Reality，但我们不会将其简称

为MR。）

Meta（即过去的Facebook）计划发布一款头戴式设备，其功能比目前的Quest 2更先进，价格也更贵。

设备中的新传感器和改进后的光学元件会让虚拟世界中的你与在现实中有更高的相似度（项目代号“坎布里

亚计划”（Project Cambria））。你的一颦一笑也会体现在虚拟场景中。另外，这款头显能够显示你所处

的真实空间，但会加入一些数位化功能——比如在真实的桌子上方投射出一张巨大的虚拟萤幕。这些都是

Meta构建元宇宙目标中的一砖一瓦——在这个虚拟世界中，我们可以工作、购物、闲逛，还可以做很多事

情。

在这场“元宇宙”竞赛中，不会只有Meta一名选手。有报导称，苹果可能会在2022年晚些时候推出一款混

合现实头戴式设备。据天风国际证券（TF International Securities）研究苹果公司的分析师郭明𫓹说，这

款头显将搭载苹果自己的晶片（就像苹果MacBook里的晶片），而且同时具有VR和AR功能。苹果发言人

拒绝置评。

不拘于手腕之上的健康传感器 


近十年来，健康追踪器一直都是戴在我们的手腕上，如今它们开始挣脱这种束缚。智能戒指Oura虽然没有

显示器，但它配备了迷你传感器，可以监测心率、血氧水平和皮肤温度。Whoop卖的是文胸、紧身裤等服

装，但追踪器被巧妙地置于这些服饰中。Google（Google）的Nest Hub智能屏不带摄像头，它利用雷达

来监测使用者的睡眠情况。除此之外，Sleep Number、Eight Sleep等公司的智能床垫也可以记录睡眠状

态。

O 首席产品官克里斯 贝赫勒 Ch i h 说 这不涉及什么新技术 也不是什么新型传感



Oura首席产品官克里斯·贝赫勒（Chris Becherer）说，“这不涉及什么新技术，也不是什么新型传感

器。”他还说，硬件制造商正在寻找更多方法来简化追踪方式。

下一个重要的健康设备可能是你的耳塞。据《华尔街日报》（Wall Street Journal）报导，苹果正在研究

利用AirPods来读取体温和监测身体姿势的可行性。据熟悉这些计划的人告诉我们的同事，这类耳塞会从耳

朵内部测量佩戴者的核心体温，并依靠运动传感器来监测用户是否驼背。《华尔街日报》报导，苹果还在

研发有助于检测抑郁症的iPhone功能。

更亮的显示屏 


如果你发现，你的手机或是智能手表的显示屏比笔记本电脑、电视或是汽车仪表盘的显示屏更亮，对比度

也要更高，那么你就已经见证了显示屏技术近年来最大的进化式飞跃之一。

自iPhone X之后，苹果的高端iPhone一直都在使用有机发光二极管（OLED）萤幕，这种技术与液晶显示

屏（LCD）的区别在于其中的每个像素可以独立发光，而无需另外的光源。使用OLED的好处是，不仅显示

屏可以做得更薄（甚至可以折叠），而且对比度和能效也更高。

三星（Samsung）在手机上应用OLED的时间更早——这家韩国电子产品巨头是OLED技术的先驱之一。

以往你可能见过一些OLED电视，但它们的价格异常昂贵。现在，这项技术的制造成本正变得越来越低。

2021年，配备OLED显示屏的笔记本电脑开始出现，2022年将有更多类似机型面世。对平板电脑和电视

来说也是如此。

微发光二极管（MicroLED）是另一种先进的显示屏技术，有朝一日或许会走进寻常百姓家，成为更多人负

担得起的“OLED继任者”。三星已利用这些微小的自发光像素研制出了影片墙，但成本却是天文数字。在

2022年1月举行的国际消费电子展CES上，智能眼镜生产商Vuzix计划展示带有微型MicroLED立体显示屏

的智能眼镜， 可适用于工作场合的AR场景。

密码登录渐行渐远 


密码有时会成为“雷区”。它们会被人猜中，或是被盗。于是为了防止骇客入侵，我们用上了密码管理软

体，利用它们为每一种服务创造独一无二的随机密码。此时此刻，我们当中有许多人甚至都不知道自己的

密码！谢天谢地，不需要以密码登录的服务正变得越来越多。

例如，你可以通过往电子邮箱里发送一个特殊连结来登录《华尔街日报》的网站（WSJ.com）。登录工作

协同平台Slack和支付平台PayPal也可以采取同样的方式。支付系统Shopify和订座软体Resy会向你的手

机发送验证码 微软最近允许用户跳过密码 转而通过应用程序Mi ft A th ti t 生成的验证码进



机发送验证码。微软最近允许用户跳过密码，转而通过应用程序Microsoft Authenticator生成的验证码进

行身份验证，这串代码类似通过手机或电子邮箱发送的安全密钥或是验证码。

致力于保护用户身份的科技公司Transmit Security通过一项研究发现，如果一项服务可以用生物特征识别

方式来验证身份，那么消费者订购的概率会增加44%；而如果有密码之外的其他登录方式，消费者订购的

概率会增加35%。“2022年不会标志著密码时代的终结，但在密码走向消亡的过程中，我们会看到一些具

有转折意义的事件。”行业组织FIDO Alliance执行董事安德鲁·希基亚（Andrew Shikiar）说，该组织提

倡通过安全密钥、人脸识别、指纹或语音密码来验证身份。

网络提速 


再见，3G。感谢你为老版本的Kindle电子阅读器以及奶奶的翻盖手机提供了联网功能。2022年，美国运

营商将淘汰老旧的第三代蜂窝网络，为超高速的第五代移动通信（5G）腾出更多空间。没错，这意味著那

些3G设备很快就会变成一堆废铁。（美国电话电报公司AT&T的3G服务结束日期为2022年2月，T-Mobile

和Verizon分别为7月和12月。）

这些电信公司计划在未来一年扩大网络。T-Mobile说，到2022年年底时，它的服务将再覆盖5,000万美国

人。享受5G服务的不仅只有手机。移动运营商正在固话运营商无法提供宽带的地方，利用5G网络提供家

用互联网服务。2021年9月，T-Mobile将业务扩展到佛罗里达州和北卡罗来纳州的一些城市，Verizon则

将加州佛里蒙特（Fremont）和纽约州尼亚加拉瀑布城（Niagara Falls）纳入了自己的5G家用网络。

不管是家用网络还是移动端网络，我们的网速都很有可能变得更快，尽管这当中也会有一些“减速带”。美

国总统拜登（Biden）的基建法案已于2021年11月获得通过，虽然其中包括了用于扩大农村地区宽带接入

的650亿美元资金，但各州若想拿到这笔钱，还需经过漫长的申请过程。此外，AT&T和Verizon近日在铺

设5G网络的过程中也遇到了阻碍，因为美国航空管理局（Federal Aviation Administration，简称

FAA）担心驾驶舱安全系统可能受到干扰。

加密货币不再小众 


当人们谈论加密货币和非同质化代币（NFT）时，你表面上点头附和，其实心里在想，关于去中心化网络

和区块链的种种讨论都会是过眼云烟。抱歉，你想错了。事实上在2022年，你已在使用的应用程序、服务

和游戏中会出现购买、出售和转账数字货币及代币的工具，如此一来，你或许已经置身其间了。

目前，PayPal的应用程序Venmo和支付公司Block（前身为Square）旗下Cash App都提供了便捷的加密

货币购买及转账方式。Cash App最近还新增了一项简易功能，可以通过借记卡向任意美国用户提供比特

币 越来越多的购物场所也将开始接受你最喜爱的加密货币 眼下 特斯拉（T l ）的某些特定商品就可



币。越来越多的购物场所也将开始接受你最喜爱的加密货币。眼下，特斯拉（Tesla）的某些特定商品就可

以接受狗狗币支付。

你会加入像DeSo这样由区块链技术支撑的去中心化社交媒体网站吗？也许不会，但现有的社交媒体应用程

序可能会开始拥抱这个世界。Instagram负责人莫塞里说，Instagram正在“积极探索NFT，以及我们如何

才能让更广泛的受众更容易接触到它们。”

无人机送货 
 今年你可能会头一次收到由无人机投送的包裹，不过这取决于你所在的区域。 


以色列初创公司Flytrex在北卡罗来纳州运营有三个配送站，它刚刚获得FAA批准，可以在方圆1英里（约

1.6公里）左右的范围内利用无人机送货。该公司说，获得此项授权后，它可以为包括沃尔玛（Walmart）

在内的多家零售商，面向1万多户家庭提供送货服务。Google母公司Alphabet Inc.旗下Wing Aviation去

年10月表示，它正在对无人机送货进行测试，预计2022年将在人口稠密的城市地区——达拉斯-沃斯堡

（Dallas-Ft. Worth）——首次推出商用无人机送货服务。

与此同时，未来一年中，综合医疗服务提供商与产品生产商嘉德诺（Cardinal Health）将通过一种特殊的

无人机——Zipline制造的小型固定翼飞机——向北卡罗来纳州坎纳波利斯（Kannapolis）一处配送中心

方圆10英里（约16公里）内的药店提供补给。Zipline说，它还在沃尔玛总部所在地阿肯色州本顿维尔

（Bentonville）为该公司提供送货上门服务。

根据FAA的规定，所有这些无人机将继续由人类操控。 


随著FAA发放的许可越来越多，加之亚马逊、联合包裹速递服务公司（UPS）及其他十余家公司的无人机

也都跃跃欲试，2022年可能会有更多企业竞相跟进。
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